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Cisca Pardoel 100 jaar

Terugblik nieuwjaarsdiner

Monique van de Ven in Studio Meaux
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Gezocht!
(Jonge)	inwoners	van	Engelen,	Bokhoven	of	

De	Haverleij	die	voor	De	Tweeterp	willen	schrijven

Dwalen Door D’Engelense Dreven
Je	komt	op	straat	of	ergens	in	Engelen	of	Bokhoven	en	omgeving	
in	gesprek	met	wandelaars	die	iets	over	zichzelf	vertellen.

Voorbeelden	van	te	stellen	vragen:
-	Wie	ben	je?
-	Waar	kom	je	vandaan?	/	Waar	woon	je?
-	Waar	ga	je	heen?
-	Wandel	je	hier	vaker?	Zo	ja,	waarom?
-	Wat	vind	je	van	Engelen,	Bokhoven	of	De	Haverleij?

Werk in uitvoering
Je	voert	een	kort	gesprek	met	 iemand	die	op	dat	moment	aan	
het	werk	is	in	Engelen,	Bokhoven	of	De	Haverleij.

Voorbeelden	van	te	stellen	vragen:
-	Wie	ben	je?
-	Voor	welk	bedrijf	werk	je?
-	Wat	ben	je	aan	het	doen?
-	Kom	je	hier	vaker?	Zo	ja,	waarom?
-	Wat	vind	je	van	Engelen,	Bokhoven	of	De	Haverleij?

Bij	interesse	komen	we	graag	met	je	in	contact	via	e-mail:	redactie@tweeterp.nl	en	wie	weet	staat	jouw	artikel	binnenkort	in	De	Twee-
terp.	En	dan	is	ons	blad	ook	een	beetje	van	jou!

•	 De	opzet	ligt	klaar:	jij	zorgt	voor	de	invulling.
•	 Het	gaat	om	korte	artikelen.	
•	 Eén	artikel	per	maand	zou	fijn	zijn.

Wij	hebben	al	nagedacht	over	enkele	voorbeelden	van	een	te	vullen	format,	zie	hieronder.	
Maar	er	liggen	ook	andere	formats	klaar.	En	als	je	zelf	goede	ideeën	hebt,	dan	staan	wij	daar	
altijd	voor	open.
	
Het	doel	is	een	kort	en	luchtig	artikel	te	schrijven	dat	met	een	foto	van	de	geïnterviewde	wordt	geplaatst.

Van de bestuursraad

Stakeholdersbijeenkomst fort Crèvecoeur
Op	donderdag	26	januari	bezocht	een	delegatie	van	de	bestuurs-
raad	 samen	 met	 andere	 belanghebbende	 partijen	 fort	 Crè-
vecoeur,	 waar	 we	 rondgeleid	 werden	 door	 de	 verantwoordelijke		
sergeant-majoor	 van	 Defensie.	 Vertegenwoordigd	 waren	 onder	

Rob Pander Maat en Carine Van Bost

Crèvecoeur naast de spoorbrug (luchtfoto) 
Bron: beeldbank Erfgoed Den Bosch

andere	 Rijkswaterstaat,	 Natuurmonumenten,	 Waterschap	 Aa	 en	
Maas	en	het	Rijksvastgoedbedrijf.
Na	de	rondleiding	kwam	de	club	samen	in	Herberg	Haverleij	voor	
nadere	 kennismaking	 en	 voor	 een	 voordracht	 door	 Jan	 van	 den	
Berg	van	Kring	Vrienden	‘s-Hertogenbosch.	Hij	trakteerde	de	aan-
wezigen	op	een	gedetailleerde	voordracht	over	de	historie	van	het	
fort.	Fort	Crèvecoeur	stamt	al	van	1587	en	heeft	 in	vele	oorlogen	
een	 belangrijke	 rol	 gespeeld,	meer	 dan	menigeen	 beseft.	 Lange	
tijd	was	Crèvecoeur	een	compleet	 fort	met	een	dorpje,	een	kerk,	
woningen	en	 een	 sluis	 naar	Den	Bosch.	Helaas	werd	Crèvecoeur	
vaak	vernietigd	of	in	verval	gelaten,	en	later	dan	heropgebouwd	als	
het	weer	eens	nodig	was.
Het	terrein	is	nu	in	gebruik	als	militair	oefenterrein.	Momenteel	ligt	
het	terrein	er	wat	verwaarloosd	bij,	maar	de	diverse	partijen	bera-
den	zich	op	een	herstel	van	de	historische	waarden.	Het	fort	staat	
op	een	 lijst	met	zeven	meest	bedreigde	monumenten	 in	Europa.	
Hierover	zullen	we	de	komende	jaren	meer	gaan	horen.

Meer van de bestuursraad op pagina 5



Mijn poppen zijn:
 - handgemaakt
 - 100% katoenen garen
 - vulling polyester ann-allergeen
 - wasbaar op 40 ºC

Gehaakte knuffels, 
poppen en speelgoed

Sint Agathastraat 21 | 6287 AJ Eys | 06 54 34 07 79
www.liseeelangens.nl/hobbys/haakwerk

Bel Wim
voor een afspraak

06 344 138 87

Feesten

Bruiloften

Portretten

Familie-/kindershoot

Studio bij jou aan huis

Optredens / concerten

Bedrijfsreportages

www.artishoot.nl
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Menig	 inwoner	 van	 Engelen,	 Bokhoven	
en	 Haverleij	 heeft	 zich	 verbaasd	 over	 de	
bomenkap	 bij	 de	 toe-	 en	 afritten	 van	 de	
A59.	 Niemand	 leek	 te	 weten	 waarom	 dit	
moest	 gebeuren.	 Navraag	 bij	 Rijkswater-
staat	 leverde	 een	 algemeen	 antwoord	 op	
dat	 geen	 opheldering	 bracht.	 Dankzij	 de	
bijeenkomst	 met	 de	 stakeholders	 van	 fort	
Crèvecoeur	 is	 een	 groot	 raadsel	 opgelost!	
De	 bos-	 en	 natuurkenner	 van	 Natuurmo-
numenten,	Fons	Mandigers,	wist	de	achter-
grond.	

Sinds	2010	wordt	de	es	overal	in	Nederland	
in	een	steeds	hoger	tempo	aangetast	door	
essentaksterfte,	 een	 agressieve	 schimmel-
ziekte	waarvan	de	bomen	niet	herstellen.	De	
zieke	bomen	gaan	dood	en	kunnen	zomaar	
omvallen	omdat	het	wortelstelsel	is	aange-
tast.	Al	die	zieke	bomen	vormen	een	gevaar	
en	zijn	daarom	(preventief)	omgehakt.	Door	
het	omhakken	van	de	zieke	bomen	wordt	de	
schimmel	plaatselijk	gestopt	en	kunnen	de	
bosjes	langs	de	snelweg	herstellen.	

Raadsel opgelost

In	De	Tweeterp	van	januari	2023	was	te	lezen	
dat	een	advies	in	de	maak	is	met	betrekking	
tot	 de	 terugkerende	 overlast	 rondom	 het	
Engelermeer.	Het	conceptadvies	is	in	januari	
door	een	delegatie	van	de	bestuursraad	met	
de	wethouder	 besproken.	 De	wijkmanager	
en	de	ambtelijk	secretaris	waren	ook	bij	het	
gesprek	aanwezig.	Doel	was	om	de	moge-
lijkheden	met	elkaar	te	bespreken	hoe	een	
en	ander	aan	te	pakken	voor	de	start	van	het	
nieuwe	seizoen.	

In	 samenspraak	 met	 de	 wethouder	 en	 de	
wijkmanager	 wordt	 een	 andere	 mogelijk-
heid	onderzocht	en	dit	is	inmiddels	in	gang	
gezet.	In	ieder	geval	past	deze	richting	bij	de	
nadrukkelijke	 wens	 dat	 we	 samenleven	 en	
samenwerken	met	elkaar,	respectvol	naar	de	
ander	en	naar	de	natuur,	met	inachtneming	
van	een	bepaalde	mate	van	redelijk	gedrag	
en	gemeentelijke	regels	en	wetten.	
Wij	verwachten	dat	op	korte	termijn	nadere	
stappen	gezet	kunnen	worden.

Engelermeer: herstel van vrede en natuur

Al	 vele	 jaren	organiseert	 het	Oranje	 Fonds	
de	 NLdoet-dagen	 in	 maart.	 Tijdens	 die	
dagen	werkt	een	groot	aantal	Nederlanders	
als	vrijwilliger	mee	aan	allerlei	klussen	voor	
een	 goed	 doel.	 Bijvoorbeeld	 het	 opknap-
pen	 van	 een	 sportkantine,	 aanleg	 van	 een	
bijentuin	of	onderhoudswerkzaamheden	 in	
de	natuur.	

In	 het	 kader	 van	 NLdoet	 gaat	 IVN	 Land-
schapsbeheer	 op	 zaterdag	 11	 maart	 2023	
aan	 de	 slag	 in	 het	 natuurgebied	 Engeler-
meer.	De	werkzaamheden	 zijn:	 het	 jaarlijks	
onderhoud	 van	 de	 oeverzwaluwwand	 aan	
de	 rand	 van	de	grote	plas,	wilgen	 knotten	
en	 fruitbomen	 snoeien	 op	 het	 Appeldijkje.	
Eventueel	 wordt	 ook	 de	 historische	 en	 in	

verval	geraakte	eendenkooi	aangepakt.
IVN	 Landschapsbeheer	 probeert	 zo	 veel	
mogelijk	 buurtbewoners	 bij	 NLdoet	 te	
betrekken	en	heeft	daarbij	de	medewerking	
van	de	bestuursraad	gevraagd.	De	bestuurs-
raad	ondersteunt	deze	actie	door	het	wer-
ven	 van	 vrijwilligers	 en	middels	 een	 finan-
ciële	bijdrage	uit	het	wijk-	en	dorpsbudget	
voor	de	afsluitende	lunch.

Het	voorlopige	programma	ziet	er	als	volgt	
uit:	
10.00	uur:	welkom	en	instructie
11.30	uur:		pauze
13.30	uur:	afsluitende	lunch
	
Meer	 informatie	 is	 te	 verkrijgen	 bij	 land-
schapsbeheer@ivn-s-hertogenbosch.nl.	
t.a.v.	 Jeroen	 van	 der	 Sluijs	 &	 Cor	 Haest,	
coördinatoren	 IVN	 Landschapsbeheer.	 IVN	
zorgt	voor	gereedschap	en	ervaren	begelei-
ders.	Wie	komt	meewerken,	wordt	gevraagd	
om	 eigen	 (tuin)werkhandschoenen	mee	 te	
brengen	 en	 stevige	 kleren	 en	 schoenen	of	
regenlaarzen	aan	te	trekken.	In	verband	met	
de	 planning	 van	 gereedschap	 en	 catering	
gelieve	 aan	 te	 melden	 op	 de	 website	 van	
NLdoet:	www.nldoet.nl.

Engelermeer: NLdoet in de natuur op zaterdag 11 maart

Werken aan de oeverzwaluwwand

Volgende vergadering

De	 volgende	 openbare	 vergadering	
van	de	bestuursraad	 is	op	dinsdag	21		
maart	 om	 20.00	 uur	 in	 De	 Engelen-
burcht.
U	kunt	zelf	aanwezig	zijn	bij	de	open-
bare	 vergaderingen	 van	 de	 Bestuurs-
raad	 Engelen	 Bokhoven	 (BREB),	 waar	
ook	de	wethouder	bij	aanwezig	is.	

Als	 u	 wilt	 inspreken,	 kunt	 u	 zich	
aanmelden	bij	info@bestuursraad.nl.

De	notulen	van	de	vergaderingen	vindt	
u	op	de	website	www.bestuursraaden-
gelenbokhoven.nl.	

Meer van de bestuursraad op pagina 7
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Eerder	berichtten	we	 al	 over	 overlast	 door	
vrachtverkeer	 op	dit	 punt.	 Kennelijk	 leiden	
enkele	navigatiesystemen	vrachtverkeer	via	
dit	 punt	 naar	 de	 A59.	 Op	 Google	 Earth	 is	
te	 zien	hoe	hier	weer	 eens	een	 vrachtauto	
klem	staat.	Een	vrachtwagen	die	klem	staat,	
bezorgt	 alle	 weggebruikers	 en	 omwonen-
den	 overlast.	 De	 verkeersverordening	 stelt	
waarschijnlijk	niet	voor	niets	dat	deze	route	
verboden	 is	 voor	vrachtwagens	 langer	dan	
tien	meter.
Nadat	 vervolgens	 ook	 diverse	 malen	
beschadigingen	 aan	 muren	 en	 gevels	 van	
de	 omliggende	 woningen	 waren	 ontstaan,	
heeft	de	gemeente	dit	punt	aangepakt.	Van-
wege	regels	met	betrekking	tot	dijkbescher-
ming	mag	er	tussen	1	oktober	en	1	april	niet	
aan/op/rond	 dijken	 gewerkt	 worden.	 Van-
daar	dat	er	gekozen	is	voor	een	snel	uit	te	
voeren,	tijdelijke	oplossing.	
De	huidige	oplossing,	met	betonblokken	en	
rood-witte	verkeersborden,	is	dus	een	tijde-
lijke.	Onbedoeld	leiden	de	betonblokken	en	
rood-witte	verkeersborden	tot	ontstemming	
en	onbegrip	van	andere	gebruikers	van	dit	

verkeerspunt.	 In	overleg	met	de	gemeente	
is	 besloten	 om	 de	 tijdelijke	 oplossing	 ter	
hoogte	 van	de	Achterstraat	 voorlopig	weg	
te	halen,	tot	de	definitieve	vorm	bekend	is.

Verkeerssituatie hoek Engelerschans/Graaf van Solmsweg

Op Google Earth staat een vrachtauto vast

In	de	huidige	 tijd	 van	 fors	gestegen	ener-
gieprijzen	zijn	veel	mensen	onzeker	over	de	
aanleg	 van	 zonnepanelen	 of	 een	 warmte-
pomp.	Zonnepanelen	die	uw	eigen	huidige	
verbruik	 afdekken,	 zijn	 eigenlijk	 altijd	 een	
goede	 investering.	Wanneer	 u	 een	 elektri-
sche	 auto	 overweegt,	 is	 het	 zeer	 interes-
sant	 daarvoor	 de	 stroom	 ook	 van	 uw	 dak	
te	halen.	

Energietransitie – tip van de maand
Wanneer	 u	 een	 warmtepomp	 overweegt,	
hangt	het	af	van	wat	de	overheid	gaat	doen	
met	 de	 saldering	 van	 de	 stroomprijzen	 bij	
afnemen	 of	 terugleveren.	 Wanneer	 u	 de	
warmtepomp	 wilt	 gebruiken	 om	 uw	 huis	
te	 verwarmen,	dient	u	 rekening	 te	houden	
met	 het	 feit	 dat	 de	 zon	 in	de	winter	 geen	
of	minder	stroom	kan	leveren,	wat	betekent	
dat	 u	 (dure)	 stroom	moet	 inkopen.	 Laat	 u	

altijd	door	meerdere	deskundigen	voorlich-
ten	over	wat	het	beste	is	in	uw	situatie.	
Het	zo	goed	mogelijk	 isoleren	van	uw	huis	
is	 in	bijna	alle	gevallen	een	 investering	die	
sneller	rendement	voor	u	en	voor	het	milieu	
kan	opleveren,	omdat	u	dan	te	allen	tijden	
minder	energie	nodig	heeft.

Toen	 onze	 collega	 Pieter	 Kemper	 op	 een	
ochtend	met	de	fiets	over	de	sluis	reed,	trof	
hij	dit	ree	aan.	Het	zat	helemaal	vast	in	een	
hek.	Het	dier	 is	waarschijnlijk	 geschrokken	
van	verkeer	of	van	een	hond.	
De	brandweer	heeft	het	ree	uit	zijn	of	haar	
benarde	positie	bevrijd.	Past	u	alstublieft	op	
als	u	wild	ziet!

Letterlijk vastzitten



GEVRAAGD LOOP- EN SLOOPAUTOʼS
Ook jeeps, campers, bussen, etc.

Defecten geen bezwaar, verlopen apk, schades, enz.
Voor meer informatie

Autobedrijf de Bont
Tanneskampke 3 • 5221 BT ʼs-Hertogenbosch

www.autodebont.nl
T: 073 6 315 325

Laurens Bakx
Sint Lambertusstraat 19
5221BB Engelen

Tel 06-30191608
www.bakx�xit.nl
info@bakx�xit.nl

Bakxfixit.nl
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Elke	maandagavond
20.00	-	22.00	uur

Repetities van Het Kadekoor 
& Zzing
In	de	Diezepodiumzaal

Elke	dinsdagmiddag
13.30	uur

Bridgeclub
In	de	Diezepodiumzaal

Elke	dinsdagmiddag
13.00	uur

Kaarten
In	de	Forumzaal

Elke	dinsdagavond
20.00	-	22.30	uur

Line dance
In	de	Diezepodiumzaal

Elke	woensdagavond
20.00	-	23.00	uur

Repetities MCE
In	de	Diezepodiumzaal

Elke	donderdagmiddag
14.00	-	16.00	uur

Schilderclub
In	de	Forumzaal

Elke	donderdagavond
19.30	-	22.00	uur

Recrea tafeltennis
In	de	Diezepodiumzaal

Elke	vrijdag
9.00	-	15.00	uur

De Huiskamer
In	de	Forumzaal

Elke	3e	dinsdag	v.d.	maand
19.30	-	22.30	uur

Bordspellenavond
In	het	Café

Deze maand in De Engelenburcht

Terwijl	de	activiteiten	van	januari	nog	in	volle	gang	zijn,	kijken	we	
graag	met	jullie	in	deze	Tweeterp	vooruit	naar	het	activiteitenpro-
gramma	van	aankomende	maand.	Naast	de	vaste	wekelijkse	activi-
teiten	hebben	we	verschillende	evenementen	gepland	staan.

Natuurlijk	 zijn	 we	 buiten	 de	 activiteiten	 en	 evenementen	 om	
ook	 geopend	 voor	 een	 heerlijk	 drankje	 in	 ons	 gezellige	 café.	
Kom	gerust	een	keertje	 langs	om	te	genieten	van	een	heerlijk	
speciaal	biertje	en	een	lekkere	borrelhap.

Tevens	 zijn	 onze	 zalen	 en	 het	 café	 beschikbaar	 voor	 verhuur.	
Dus	ben	je	of	ken	je	iemand	die	op	zoek	is	naar	een	leuke	ruimte	
voor	bijvoorbeeld	een	verjaardag,	babyborrel,	trouwfeest?	Dan	
staan	wij	klaar	om	samen	te	kijken	naar	de	mogelijkheden.

Hopelijk	tot	snel	in	De	Engelenburcht!	
Beheerders	Bart	en	Gaily

@	Info@engelenburcht.nl
F	www.facebook.com/DeEngelenburcht

Deze	pubquiz	zit	helemaal	vol!
De	achtste	editie	van	de	Pubquiz	
komt	 eraan.	 En	 net	 zoals	 bij	 de	
zeven	 vorige	 edities	 komen	 er	
weer	 veel	 thema’s	 en	 onderwer-
pen	aan	bod.	Uiteraard	zijn	er	ook	
weer	 lekkere	 buitenlandse	 bier-
tjes	en	borrelhapjes.	Daarna	is	het	
gezellig	naborrelen	in	het	café.	

Vind	 jij	 het	 leuk	om	onder	het	genot	 van	een	drankje	een	potje	
Kolonisten,	Carcassonne,	Ticket	To	Ride	of	een	ander	spel	te	spe-
len?	 Kom	 dan	 naar	 de	 bordspellenavond	 in	 De	 Engelenburcht.	
Iedere	derde	dinsdag	van	de	maand	komen	we	samen.	Dinsdag 21 
februari gaat helaas niet door,	maar	op	21 maart, 18 april en 23 
mei	 is	 iedereen	vanaf	19.30	uur	welkom.	We	eindigen	rond	22.30	
uur	en	de	toegang	is	gratis.

Bordspellenavond Engelen

Pubquiz
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Bedankt!
Lieve	bewoners	van	Engelen,

Op	zondagmiddag	11	december	2022	was	ik	
zeer	bevoorrecht	om	 in	De	Engelenburcht,	
een	prachtige	plek	in	het	hart	van	een	brui-
sende	 dorpsgemeenschap,	 mijn	 100-jarig	
jubileum	met	vele	hartelijke	en	lieve	mensen	
te	mogen	vieren.		

De	hartelijkheid	die	 ik	heb	mogen	ervaren,	
heeft	mij	heel	veel	positieve	energie	gege-
ven	 en	 geïnspireerd	 om	 het	 optimisme	 in	
het	leven	nog	meer	vorm	te	geven.	

Ik	voel	me	nog	lang	geen	100-jarige	die	uit	
het	 raam	 klimt	 om	 te	 ontsnappen	 uit	 een	
realiteit.	 Integendeel,	 ik	 ben	 in	 het	 diepst	
van	mijn	 hart	 dankbaar	 en	hoop	nog	 lang	
in	jullie	midden	te	mogen	vertoeven	in	mijn	
mooie	woonplek	aan	de	voet	van	de	dijk!	

Mijn	kinderen	zeggen	dat	ik	niet	oud	word,	
maar	alleen	 in	waarde	 toeneem.	Zo	heb	 ik	
jullie	 bezoek	 op	 zondag	 11	 december	 ook	
ervaren.	Hartelijk	dank	voor	alle	blijken	van	
belangstelling.	 Het	 was	 zeer	 hartverwar-
mend	en	voor	mij	onvergetelijk!

Julia	Zeldenrust-Lansu

SERVICE

REPARATIE

RESTAURATIE

POLIJSTEN

ADVIES
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Riet Mangnus

Vandaag fiets ik naar Studio Meaux op 
De Vutter. Het atelier van Monique van 
de Ven (nee, geen grapje gemaakt over 
haar naam) is gehuisvest binnen Silex, 
de groothandel in pottenbakkersmate-
rialen waar ze ook al vier jaar werkzaam 
is. Afgelopen oktober was Monique een 
van de deelnemers aan de atelierroute. 
Een reden om eens nader kennis te gaan 
maken.

Monique	 (1993)	 was	 eigenlijk	 altijd	 al	 aan	
het	 tekenen.	Op	het	gymnasium	haalde	ze	
bij	het	vak	tekenen	meteen	de	hoogste	cij-
fers.	Daarom	schreef	ze	zich	in	aan	de	Aca-
demie	voor	Kunst	en	Vormgeving	St.	 Joost	
in	’s-Hertogenbosch,	in	eerste	instantie	voor	
het	vak	Illustratie:	“Je	had	toen,	in	tegenstel-
ling	tot	nu,	nog	een	half	jaar	de	tijd	om	je	te	
oriënteren.	 Het	 bleek	 uiteindelijk	 toch	 niet	
wat	 ik	zocht.	 Ik	merkte	dat	 ik	mijn	emoties	
niet	voldoende	kon	uitdrukken	in	het	teke-
nen	 en	 stapte	 over	 naar	 Beeldende	 Kunst.	
De	 diverse	 mediavormen	 in	 deze	 richting,	
zoals	 film,	 installaties,	 beeldende	 vormen	
enz.,	boden	meer	ruimte	hiervoor.”	

Ruimte
De	 sfeer	 op	 het	 St.	 Joost	 beviel	 haar.	 “Je	
stond	 er	 niet	 alleen	 voor”,	 zegt	 Monique,	
“zowel	leraren	als	leerlingen	dachten	mee.	Je	
moet	niet	bang	zijn	voor	kritiek	op	je	werk,	
daar	kom	je	op	het	St.	Joost	wel	achter.	Maar	
het	leert	je	ook	om	te	denken:	‘wacht	eens	
even,	dat	kunnen	jullie	wel	zo	vinden,	maar	
ik	sta	hier	achter	en	wel	om	die	en	die	reden’.	
Daar	 was	 ook	 ruimte	 voor.”	 De	 overgang	
naar	Beeldende	Kunst	was	echt	een	sprong	
in	 het	 diepe.	 Maar	 de	 sprong	 beviel	 wel.	
Haar	afstudeerwerk	bestond	uit	een	 instal-
latie	van	keramiek:	een	grote	tafel	met	erop	
en	 eromheen	 miniatuurtafeltjes	 en	 -stoel-
tjes.	De	 installatie	 toonde	allerlei	opstellin-
gen	en	de	vele	manieren	waarop	aan	 tafel	
gegeten	kan	worden.	Inspiratiebron	was	de	
wijze	waarop	er	vroeger	bij	haar	thuis	gege-
ten	werd.	In	2016	studeerde	ze	af.	Om	zich	
verder	te	ontwikkelen	en	zichzelf	nog	beter	
in	de	markt	 te	zetten,	volgde	ze	na	het	St.	
Joost	de	2-jarige	hbo-masteropleiding	Fine	
Art.	Ze	 leerde	er	veel.	Zo	nam	ze	met	haar	
klas,	 samen	 met	 andere	 academies,	 deel	
aan	een	wedstrijd	 in	het	Research	 Lab	van	
het	Eye	Filmmuseum	 in	Amsterdam.	Moni-
que	 presenteerde	 een	 filmpje	 over	mieren	
waarin,	extreem	ingezoomd,	het	gedrag	van	
deze	dieren	werd	belicht.	“Interessante	die-
ren,	echte	diehards;	moordlustig,	maar	ook	
samenwerkend	 volgens	 een	 systeem.	 Dat	
wilde	ik	graag	uitbeelden.”

Ambacht	en	ondernemerschap
Ze	 vond	 de	 opleiding	 erg	 theoretisch	 en	
miste	 het	 ambacht	 en	 ondernemerschap.	
Zo	ontstond	Studio	Meaux,	met	een	geva-
rieerd	aanbod	van	serviesgoed,	plantenpot-
ten	(planters),	sculpturen	van	orang-oetans	
en	 sieraden	 van	 porselein,	 verguld	 of	 met	
zilver.	De	eerste	planters	die	ze	op	Etsy	en	
Instagram	 plaatste,	 liepen	 meteen	 al	 erg	
goed.	Er	kwamen	zelfs	reacties	vanuit	de	VS.	
Monique	wil	Studio	Meaux	wel	nog	naar	een	
hoger	plan	tillen.	“Naar	beurzen	gaan	is	leuk,	
maar	ik	mis	nog	wel	een	stuk	beleving.	Ik	wil	
mijn	werk	op	een	meer	speciale	manier	gaan	
presenteren.	Er	is	niks	mis	met	commercieel,	
maar	beleving	is	zeker	zo	belangrijk.”

Orang-oetans
Van	alles	wat	 ze	maakt,	 ligt	haar	hart	 toch	
wel	bij	het	maken	van	grote	sculpturen	van	
orang-oetans.	 Wat	 spreekt	 haar	 zo	 aan?	
Korte	 stilte.	 Dan,	 begeesterd:	 “Ze	 zijn	 niet	
van	 hier,	 hun	 hele	 verschijning…	 Ik	 heb	
bewondering	 voor	 ze.	 Onvoorstelbaar	 dat	
zo’n	exotisch	dier	überhaupt	bestaat.	En	qua	
DNA	zo	dicht	bij	ons.	 Ik	probeer	ze	 ‘eigen’	
te	maken	met	mijn	sculpturen,	niet	haalbaar	
natuurlijk,	 maar	 je	 kunt	 altijd	 een	 poging	
wagen”,	lacht	ze.	

Onderscheid
Haar	 hbo-scriptie	 ging	 over	 antropomor-
fisme:	 het	 vermenselijken	 van	 dieren.	 “Ik	

onderzoek	het	 verschil	 tussen	 ‘schattig’	 en	
de	verborgen	 feiten,	de	 ruwe	beleving	van	
de	 dierenwereld,	 zeg	 maar.	 Mijn	 scriptie	
behandelde	wat	daar	tussenin	gebeurt,	die	
discrepantie.	Het	kan	naast	elkaar	bestaan,	
maar	het	 is	wel	belangrijk	het	onderscheid	
te	zien.	Uiteindelijk	is	dat	schattige	allemaal	
veel	minder	comfortabel	dan	wij	willen	gelo-
ven.	We	blijven	nu	eenmaal	graag	weg	van	
het	 oncomfortabele.”	 Geamuseerd:	 “Eigen-
lijk	wilde	ik	mijn	orang-oetans	‘verkitschen’	
om	bovenstaande	uit	te	beelden,	maar	dat	
lukte	 niet;	 ze	 keken	 me	 allemaal	 aan	 met	
zo’n	 blik	 van:	 wat	 doe	 je?”	 Al	 dachten	 de	
apen	er	dus	anders	over.	Van	Monique	mag	
kunst	schuren	en	aan	het	denken	zetten.	En	
zo	krijgt	het	einde	van	het	interview	nog	een	
onverwacht	filosofisch	tintje.	

Moniques	 werk	 is	 nog	 volop	 in	 ontwikke-
ling.	We	hebben	zeker	nog	niet	het	 laatste	
van	Studio	Meaux	gehoord!

06-25045512	 /	 www.studiomeaux.com	 /	
info@studiomeaux.com	/	@studiomeaux	

“Het mag een beetje schuren”
Monique van de Ven van Studio Meaux



Info/afspraak 0610292651          www.lalunaenergetischetherapie.nl

Niet  lekker in je vel, (onverklaarbare) klachten en/of pijn? 
Energetische therapie brengt rust en balans in het lichaam. 
Activeert het zelfherstellend vermogen, vermindert pijn en geeft 
inzichten. 

Wij luisteren, 
denken mee, 
en maken zo 
het kapsel 
waar jij van 
straalt!

HOOGVELDWEG 12
5221BA ENGELEN

Kapsalon Hip & Hair

Kapsalon Hip & Hair www.hipenhair.nl06 12 57 08 86
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Beweeg	u	fit!	is	een	beweegles	speciaal	voor	inwoners	van	65	jaar	
en	 ouder.	 De	 lessen	 worden	 zo	 gegeven	 dat	 iedereen	mee	 kan	
doen.	Na	iedere	gezellige	les	drinken	we	koffie	of	thee.	De	groep	
bestaat	uit	tien	enthousiaste	dames	(leeftijd	65-89	jaar).	Er	is	nog	
ruimte	voor	een	paar	nieuwe	leden	en	daarbij	zijn	heren	ook	van	
harte	welkom.	Doet	u	mee?	De	eerste	drie	lessen	zijn	gratis.
Elke	vrijdag	van	13.00	tot	14.00	uur	in	De	Engelenburcht.
Vragen	of	meedoen?	Neem	contact	op	met	Ilvie	van	Schijndel,	tel.	
06	11	73	87	42	of	i.vanschijndel@s-hertogenbosch.nl.	

Beweeg u fit! 65+

Dat	kan!	Op	dinsdagmiddag	in	De	Engelenburcht	van	13.15	tot	17.15	
uur.	Onze	bridgeclub	55+	Engelen	bestaat	bijna	15	jaar.	Gezelligheid	
staat	tijdens	onze	clubmiddagen	voorop	en	in	die	sfeer	proberen	
we	zo	goed	mogelijk	te	bridgen	en	zo	hoog	mogelijk	te	eindigen.	
Onze	bridgeclub	heeft	ruimte	voor	nieuwe	leden,	zowel	gevorder-
den	als	beginners.	Als	bridgepaar,	maar	ook	als	u	single	bent	in	de	
bridgesport,	bent	u	welkom.	Bij	voldoende	belangstelling	bestaat	
de	mogelijkheid	om	bridgelessen	te	volgen,	voor	gevorderden	per	
onderwerp	en	ook	voor	beginners.	

Belangstelling?	
Neem	dan	contact	op	met	Dirk	Maas,	tel.	073-6313339.

Bridgen in Engelen?

René van der Hoeven

Op	de	parkeerplaats	van	PLUS	Mulder	staan	
twee	 fonkelnieuwe	 elektrische	 VW-buurt-
bussen,	 met	 in	 de	 nabije	 toekomst	 een	
eigen	laadstation.	Twee	nieuwe	bussen	dus,	
niet	 door	 een	 te	 grote	 aanwas	 van	 passa-
giers,	maar	om	andere	redenen.	

Buurtbuschauffeurs	hebben,	een	enkele	uit-
zondering	daargelaten,	een	B-rijbewijs.	Voor	
dit	rijbewijs	geldt	een	maximumgewicht	van	
3.500	kilo	voor	een	bus	plus	lading.	Om	niet	
boven	dit	gewicht	uit	te	komen,	is	de	maxi-
maal	plaatsbare	accu	35KW	met	een	actie-
radius	van	120	km.	Verder	is	om	gewicht	te	
besparen	 de	 invalidenlift	 vervangen	 door	
een	lichtere	uitklapbare	ramp.	Na	vier	ritten	
is	de	accu	bijna	leeg	(ook	verwarming,	ven-
tilatie	en	apparatuur	gebruiken	stroom)	en	
wordt	van	bus	gewisseld.	Vandaar	die	twee	
bussen.

Twee	bussen,	 het	 lijkt	 overdreven,	maar	 er	
is	Arriva	veel	aan	gelegen	om	elektrisch	 te	
rijden	(waar	Volkswagen	het	van	harte	mee	
eens	 zal	 zijn).	 De	 huidige	 bus	 rijdt	 onge-

veer	 1.200	 km	 per	 week.	 Dit	 betekent	 dat	
de	e-bus	ongeveer	140	liter	diesel	bespaart.	
Zodra	 enkele	 problemen	 met	 de	 betaal-	
apparatuur	zijn	opgelost	en	de	vergunning	
helemaal	 rond	 is,	 kunnen	 de	 bussen	 pas-
sagiers	 vervoeren.	De	noodzakelijke	proef-	
ritten,	mogelijk	ook	met	passagiers,	vinden	
plaats	 in	 februari.	 Daarna	 zijn	 de	 bussen	
operationeel.

Van d- naar e-Buurtbus

Buurtbuschauffeur	worden?	Er	zijn	24	chauf-
feurs	nodig	om	de	busdiensten	te	draaien,	
maar	 door	 enig	 verloop	 zijn	 dat	 er	 op	 dit	
moment	22.	Er	worden	dus	nog	vrijwilligers	
gezocht,	 vrouwen	of	mannen.	Heeft	 u	 een	
B-rijbewijs	en	lijkt	het	u	leuk	om	twee	keer	
per	maand	een	ochtend	of	middag	te	chauf-
feren?	Stuur	dan	een	mailtje	naar:	
buurtbusengelenbokhoven@gmail.com.



Wij zijn gespecialiseerd in het creëren van de mooiste reizen en unieke trips.
Boek met plezier en gemak je vakantie!

Waarom bij ons?

1.   Deskundig, onafhankelijk reisadvies uit eigen ervaring
2.  Wij ontzorgen
3.  Eerlijke voorwaarden van het ANVR, SGR en Calamiteitenfonds 
4.  Jouw wensen + ons advies = de leukste reis
5.  Klanttevredenheidsscore van ruim 90%

Anita Boudewijn - van den Broek
Persoonlijke reisexpert

M
E
W

06  52 66 34 63
anita@travelcounsellors.nl 
travelcounsellors.nl/anita

Goed geregeld zonder zorgen

De ouDerlijke woninG

Floris ontzorgt is gespecialiseerd in de begeleiding van de 

overdracht van het ouderlijk huis en alles wat daarbij komt 

kijken. We zijn graag je gids in de praktische, administratieve én 

juridische kanten van deze verandering, als een ouder naar een 

zorginstelling verhuist of is overleden. we inventariseren wat er 

nodig is en we geven de ondersteuning waar jij om vraagt. 

Kijk op florisontzorgt.nl wat we voor jou kunnen betekenen. 

FloriS STAAT klAAr Voor jou
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Charles ter Ellen

In	 de	 vorige	 Tweeterp	 vertelde	 ik	 over	 de	
arts-professoren	Baziel	van	Engelen	en	Hans	
van	Bokhoven.	Zij	werken	met	hun	team	in	
Nijmegen	mee	 aan	 het	 grootste	 en	meest	
ambitieuze	 onderzoeksprogramma	 dat	 het	
Prinses	Beatrix	Spierfonds	ooit	heeft	opge-
zet.	Het	betreft	onderzoek	naar	de	baanbre-
kende	mogelijkheden	van	gentherapie	voor	
spierziekten.	De	combinatie	 van	de	namen	
Van	Engelen	en	Van	Bokhoven	brachten	mij	
op	het	idee	om	vanuit	onze	dorpen	Engelen	
en	Bokhoven	 iets	 te	doen	voor	het	Prinses	
Beatrix	Spierfonds.	Een	dergelijke	actie	kan	
niet	alleen	een	bijdrage	leveren	aan	dat	zo	
belangrijke	onderzoek,	maar	ook	een	mooie	
impuls	geven	aan	de	sociale	betrokkenheid	
binnen	onze	dorpen.	Samen	werken	aan	een	

Samen Sterk voor het Spierfonds
goed	doel	 versterkt	de	onderlinge	banden	
en	kan	veel	plezier	geven.	

Na	het	artikeltje	in	De	Tweeterp	ging	het	bal-
letje	aan	het	rollen.	De	eerste	ideeën	zijn	uit-
gewisseld	en	enkele	toezeggingen	gedaan.	
De	 eerste	 gedachte	 is	 nu	 om	 gedurende	
een	 langere	 periode	 allerlei	 bestaande	 en	
nieuwe	activiteiten	binnen	Engelen	en	Bok-
hoven	 te	 koppelen	 aan	 het	 Prinses	 Beatrix	
Spierfonds.	 Er	 is	 een	gesprek	geweest	met	
Karin	 van	 Dam,	 inwoner	 van	 Engelen	 én	
regiomanager	 Zuid	 van	 het	 Prinses	 Beatrix	
Spierfonds.	Karin	heeft	toegezegd	zich	niet	
alleen	 professioneel	 maar	 ook	 als	 vrijwilli-
ger	 sterk	 te	gaan	maken	voor	dit	 initiatief.	
Bij	het	schrijven	van	dit	stuk	staat	een	eer-
ste	verkennende	bijeenkomst	gepland	in	De	
Engelenburcht	op	14	februari.	Het	doel	is	te	

Ook	al	besta	je	als	vereniging	al	zo	veel	jaar	
en	merk	je	dat	de	activiteiten	die	je	organi-
seert	in	de	smaak	vallen	bij	de	doelgroep	is	
het	 zinnig	 om	 steeds	 opnieuw	 na	 te	 gaan	
hoe	je	je	kunt	voorbereiden	op	de	toekomst.	
Zo’n	 proces	 maakt	 de	 seniorenvereniging	
momenteel	door.	Een		werkgroep	buigt	zich	
bijvoorbeeld	over	de	 vraag	hoe	 je	 jongere	
ouderen	 kunt	 betrekken	 bij	 de	 activiteiten	
en	hoe	je	meer	zichtbaar	kunt	worden	in	de	
gemeenschap.	Zo	komt	er	een	website	aan	
die	de	club	beter	vindbaar	maakt	en	meer	
bij	 de	 tijd	 brengt.	 Er	 zijn	 nieuwe	 statuten	
in	de	maak.	En	de	club	organiseert	nieuwe	
activiteiten	 zoals	 een	 prachtig	 muzikaal	
feestje	 met	 carnaval.	 Ook	 leggen	 we	 con-
tacten	met	andere	verenigingen	en	initiatie-
ven	om	na	te	gaan	hoe	zij	het	doen	en	hoe	
we	 met	 elkaar	 kunnen	 samenwerken.	 Dat	
allemaal	met	de	 inzet	om	ouderen	 in	onze	
lokale	gemeenschap	te	blijven	betrekken	bij	
die	gemeenschap	en	bij	elkaar:	elkaar	ont-
moeten,	tot	steun	zijn	en	gezelligheid	erva-
ren	zijn	belangrijke	aspecten	van	een	prettig	
leven.	

Zeker	 als	 je	 ouder	 wordt	 en	 meer	 afhan-
kelijk	 bent	 van	 bijvoorbeeld	 vervoer	 is	 het	
belangrijk	om	in	de	naaste	omgeving	ruimte	
en	gelegenheid	te	vinden	om	deel	te	nemen	
aan	 activiteiten.	 Zo	 verlangen	 onze	 leden	
met	het	oog	op	de	 toekomstplannen	voor	
De	Engelenburcht	en	de	kerk	naar	een	laag-
drempelige,	 lichte	 ontmoetingsruimte,	met	
mogelijkheden	 van	 een	 vaste	 inloop.	 Ze	
hebben	 behoefte	 aan	 een	 gezellige,	 goed	
bereikbare	 huiskamer,	 waar	 consumpties	
niet	 te	prijzig	 zijn	 en	waar	bij	 gelegenheid	
een	 broodje	 en	 een	 soepje	 wordt	 geser-
veerd.	Het	zou	ook	fijn	zijn	–	zeggen	ande-
ren	–	als	je	er	een	warme	maaltijd	zou	kun-
nen	 krijgen,	 waar	 films	 worden	 gedraaid	
en	 muziekmiddagen	 of	 cultuurvoordrach-
ten	 plaatsvinden.	 Ook	 is	 er	 behoefte	 aan	
beweging	en	ouderengymnastiek	en	aan	de	
terugkeer	van	een	locatie	voor	carnaval.	

Aan	al	die	dingen	willen	we	als	 vereniging	
werken.	 In	 samenspraak	 met	 bijvoorbeeld	
de	plannenmakers	voor	de	kerk.	Overigens	
kunnen	we	dat	niet	alleen.	Als	het	gaat	om	

losstaande	 activiteiten	 zijn	 er	 nog	wel	 vrij-
willigers	 te	 vinden.	 Uit	 de	 vereniging	 en	
soms	 van	 daarbuiten.	 Dat	 is	 ongelooflijk	
fijn.	 Maar	 willen	 we	 onze	 activiteiten	 kun-
nen	voortzetten,	dan	zijn	we	in	de	toekomst	
meer	aangewezen	op	versterking	vanuit	de	
gemeenschap.	Zeker	ook	in	bestuurlijke	zin	
nu	 onze	 voorzitter	 heeft	 aangegeven	 na	
zeven	 jaar	 tijd	 te	willen	vrijmaken	voor	het	
schrijven	van	publicaties	op	zijn	vakgebied.	
Dus	 wie	 zich	 voelt	 aangesproken	 en	 zich	
wil	inzetten	voor	ouderen	in	onze	gemeen-
schap	 is	 meer	 dan	 welkom.	 En	 niet	 alleen	
voor	bestuurlijke	functies.	Ook	voor	andere	
vormen	 van	 ondersteuning.	 En	 wie	 lid	 wil	
worden,	 dat	 kan	 natuurlijk	 ook.	We	 horen	
het	graag.	Voor	 reacties	en	suggesties	een	
mailtje	of	een	belletje	naar	secretaris	Tineke	
Kaal	 (06-29624546;	 tinekekaal@gmail.com)	
of	voorzitter	Hans	van	Dartel	(06-15124866;	
hansvandartel@ziggo.nl).							

Seniorenvereniging: op weg naar nieuw elan

kijken	wat	er	mogelijk	is	en	wie	daaraan	zijn	
of	haar	steentje	wil	bijdragen.	Ik	heb	er	alle	
vertrouwen	 in	dat	daar	weer	een	volgende	
stap	wordt	gezet	 op	weg	naar	 Engelen	 en	
Bokhoven	 samen	 sterk	 voor	 het	 Prinses	
Beatrix	Spierfonds.	Wil	jij	als	individu	of	als	
vertegenwoordiger	 van	 een	 straat,	 vrien-
denclub	of	vereniging	in	Engelen	en	Bokho-
ven	(en	dus	ook	de	kastelen	van	de	Haver-
leij)	je	ook	sterk	hiervoor	maken?	Neem	dan	
contact	op	met	Karin	van	Dam	06-23	49	19	
54	of	mail	naar:	
engelenbokhovensamensterk@gmail.com.		

Vrijdag	27	januari	organiseerde	Seniorenvereniging	Engelen,	Bok-
hoven	en	Haverleij	een	zeer	geslaagde	snertavond	bij	Tineke	Kaal.	
Ruim	20	personen	genoten	op	deze	winteravond	van	een	kop	heer-
lijke	erwtensoep	met	daarbij	roggebrood	met	zult	of	spek.	Ook	lid	
worden	 van	 de	 seniorenvereniging?	 Neem	 dan	 contact	 op	 met	
Tineke	Kaal:	tel.	073-631	16	11,	e-mail	tinekekaal24@ziggo.nl.	

Snertavond



Ben jij klaar voor een 
Mindful Walk?
Mindful Walk
De combinatie van Mindfulness, ademhalingstechnieken en wandelen.

Minder stress, meer energie en makkelijker lopen!

5-weekse cursus
 5 trainingen van 1,5 uur

 Geschikt voor beginners en gevorderden

 Startdata zie: mindfulrun.nl/locaties/denbosch-jolandagri�  oen/

 Ook voor bedrijven zijn er speciale Mindful lunchwandel-clinics

Vertragen om te versnellen

Groei Per Stap – MindfulRun Walk Den Bosch e.o.
Jolanda Gri�  oen / 06-16440531 / info@groeiperstap.nl /
www.facebook.com/100089164041663 

Coaching 
stapvoorstapvrij

De eigen regie terug 
en leren omgaan met 

je nieuwe ik.

Niet meer aan de zijlijn 
staan door de (on)zichtbare 

gevolgen van jouw niet 
aangeboren hersenletsel 

of dat van je dierbare.

info@marleenhakens.nl 06 83 29 93 93 marleenhakens.nl
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Ingrid Roefs

Ik denk dat ik het wel twintig keer heb 
gedacht: ongelooflijk! Want onderweg 
naar het interview met de 100-jarige 
Cisca Pardoel-van Herwijnen verwacht 
ik op voorhand eerlijk gezegd een ‘oud 
vrouwtje’, maar de praktijk is 100% 
anders. Mevrouw Pardoel blijkt namelijk 
een krasse, vrolijke, grappige, pittige en 
gezellige dame die nog volop geniet. Een 
prachtige ontmoeting…

Haar	 verleden?	 “Ach,	 waarom	 zouden	 we	
het	daar	nog	over	hebben?	Dat	 is	geweest	
en	ligt	achter	ons.	Laten	we	het	hebben	over	
vandaag	en	morgen.”	En	zo	is	de	toon	gezet.	
Toch	 maar	 even	 in	 vogelvlucht	 langs	 haar	
bewogen	eeuw.	

Voorspoed	en	tegenslag
Geboren	 in	Velddriel	 op	 21	 januari	 1923	 in	
een	boerengezin	met	tien	kinderen,	trouwt	
ze	na	de	 roerige	oorlogsjaren	 in	 1949	met	
haar	Giel.	 In	1955	komen	ze	via	de	Ruilver-
kaveling	 terecht	 in	 ‘de	polder’	bij	Bruchem	
en	vormen	daar	een	hechte	band	met	alle	
jonge	 buren.	 Ze	 krijgen	 zes	 kinderen	 en	
leven	lange	tijd	in	voorspoed	op	hun	prach-
tig	boerenbedrijf	dat	op	internationale	inte-
resse	 mag	 rekenen	 vanwege	 hun	 hyper-
moderne	 potstal	 voor	 de	 koeien.	 Maar	 er	
is	 ook	 groot	 verdriet	 als	 hun	 oudste	 zoon	
overlijdt	bij	een	motorongeluk…	Gebeurte-
nissen	die	het	gezin	en	het	leven	van	Cisca	
en	haar	man	tekenen.	Toch	bleven	zij	beiden	
positief	 en	 bleef	 humor	 een	 sleutelwoord.	
Of,	zoals	haar	dochter	het	zegt:	“Wat	er	ook	
gebeurde,	 zij	 hielden	 altijd	 ons	 gezin	 bij	
elkaar.	 ‘Na	 slechte	 tijden	 komen	ook	 altijd	
weer	goede	tijden’	zeiden	ze	dan.”	

Naar	Bokhoven	en	Engelen
En	dat	bleek.	Na	het	boerenbestaan	en	een	
tussenstop	in	de	nieuwbouwwijk	de	Hamba-
ken,	strijken	zij	neer	in	Bokhoven,	waar	ze	tot	
1997	met	veel	plezier	blijven	wonen.	Uitein-
delijk	belandt	Cisca	 in	 Engelen:	 “Toen	mijn	
man	overleed,	wilde	 ik	verhuizen.	We	had-
den	 in	 Bokhoven	 een	 grote	moestuin.	 Die	
kon	 ik	 niet	 meer	 alleen	 onderhouden.	 Dit	
appartement	 in	 de	 Neeske	 Hopmanstraat	
zag	ik	direct	wel	zitten.	Ik	woon	er	tot	op	de	
dag	van	vandaag	heel	fijn.”

Mevrouw Cisca Pardoel kent het
Het geheim van 100 worden

100?	Voel	er	niks	van!
En	 nu	 is	 ze	 dus	 100	 jaar	 oud,	waar	 ze	 zelf	
steeds	weer	om	grinnikt:	“Ik	kan	het	eigen-
lijk	niet	geloven.	Ben	ík	100?	Ik	voel	er	niks	
van!	Ja,	mijn	benen	zijn	niet	meer	de	jong-
ste	en	ik	moet	met	een	rollator	lopen,	maar	
verder…”	 Rollator	 of	 niet,	 Cisca	 wandelt	
graag	met	 haar	 dochter:	 “Dat	 vind	 ik	 fijn.”	
We	lopen	langs	de	paden	bij	de	golfclub	en	
genieten	van	de	natuur.	Daarnaast	kaart	 ik	
iedere	 zondag	met	 mijn	 zoon	 en	 schoon-
dochter,	drink	 ik	 iedere	dinsdag	koffie	met	
mijn	 buren	 Corrie	 en	Wil	 en	 geniet	 ik	 van	
alle	visite.	Mijn	familie	met	 ‘aanhang’	komt	
regelmatig	 langs	 of	 zij	 nemen	mij	mee.	 Ik	
verveel	me	nooit.	 Ik	doe	graag	 ‘woordzoe-
kers’	 en	 spelletjes	 op	 de	 tablet	 van	 ‘mijn	
Compaan’,	waar	ik	ook	mee	kan	beeldbellen	
en	naar	de	foto’s	en	filmpjes	kan	kijken,	die	
de	familie	mij	stuurt.	Ik	hoop	dat	ik	dat	alle-
maal	nog	heel	lang	kan	blijven	doen.”

Het	Geheim
“Of	 er	 een	 geheim	 is	 aan	 ouder	 worden?”	
Ze	lacht	hardop.	“Ik	zeg	altijd:	gewoon	adem	

Mevrouw Cisca Pardoel tijdens haar eeuwfeest bij BurgGolf

blijven	halen,	blijven	bewegen,	eropuit	blij-
ven	 gaan	 en	 positief	 blijven.	Dan	 gaat	 het	
vanzelf.”	Eropuit?	“Ja,	we	zijn	rond	de	Kerst	
nog	bij	Joris’	Kerstboom	geweest.	Heb	ik	ook	
een	 briefke	 opgehangen,	 waarop	 ik	 wens	
dat	 ik	 nog	 103	mag	worden.	Mijn	 dochter	
vroeg	toen	 ‘waarom	103,	mama?’	En	 ik	zei:	
‘Omdat	ik	dan	nog	twee	of	drie	keer	hier	een	
briefke	kan	ophangen.	Da’s	toch	leuk?’”

Proost	op	het	leven
Op	de	vraag	of	 ze	ook	wel	eens	een	wijn-
tje	drinkt,	beginnen	haar	ogen	te	twinkelen.	
“Om	wijn	geef	ik	niks,	maar	op	zijn	tijd	een	
advocaatje	met	slagroom…	dát	vind	 ik	 lek-
ker!	Zullen	we	er	nu	ook	een	nemen?	Gonny,	
vat	’s	effe	wat	glaasjes.”	En	zo	zie	ik	mezelf	
daar	zitten.	Met	twee	stralende	en	lachende	
dames,	druk	in	de	weer	met	het	advocaatje	
met	slagroom.	Ongelooflijk	hoe	mooi.	En	we	
proosten	op	het	 leven.	Van	harte	mevrouw	
Cisca	Pardoel.	“Op	naar	de	103!”



In november 2022 ben ik gestart met 
mijn Body Stress Release praktijk 
in de Lage Leun. Mensen zijn vaak 
verbaasd dat zo’n zachte techniek 
zoveel met hun lichaam en brein 
doet. Ze ervaren meer rust; het op-
gejaagde gevoel van een burn-out 
verdwijnt; een cliënt met PTSS is 
minder angstig; beter kunnen door-
slapen; de pijn in de onderrug die 
vermindert of die gezwollen enkel 
die niet meer terugkomt. 

Een Body Stress Release behande-
ling is niet zomaar een ‘quick fix’. 
Het is namelijk een techniek die 
jouw lichaam aanzet tot een meer  
normale spierspanning en een  
betere interne communicatie. 
Het lichaam is zo beter in staat zich-
zelf te herstellen. 

Een praktijkvoorbeeld
Een 53-jarige vrouw had twee trau-
matische ervaringen met vuur en 
vuurwerk. In 2019 hielp ze een jon-
geman die in brand stond en tij-
dens de jaarwisseling daarna werd 
ze door zwaar vuurwerk geraakt op 
haar onderbeen.  Ze werd 3 maan-
den intensief behandeld in het 
brandwondencentrum te Beverwijk 
incl. 3 operaties met een huidtrans-
plantatie. Toen kwam de Corona 

lockdown. De verzorging 
van haar letsel 

moest ze toen 
verder alleen 
doen.

De eerste dag 
dat ze naar 

buiten kon, 
merkte ze meteen 

een heftige angst. Ze 
had plotseling straatvrees en panie-
kaanvallen. Dit had ze nog nooit eer-

der gevoeld. Ze veranderde van een 
avontuurlijke levensgenieter in een 
angstig persoon. 
Vóór het vuurwerkincident werkte ze 
40 uur per week en was mantelzor-
ger voor haar vader. Langzaamaan 
ging ze weer werken. Maar eigenlijk 
leefde ze in een overlevingsmodus. 

Totdat ze eind 2020 niet meer kon 
functioneren op haar werk. Alles in 
haar stopte acuut. Ze voelde bij de 
minste geringste druk meteen een 
strakke band rond haar hoofd en 
achter in haar nek. Haar stressni-
veau schoot razendsnel omhoog.
 
Ze had veel baat bij de hulp van een 
psycholoog, maar bleef een emotio-
neel wrak. Ze voelde zich angstig en 
ze raakte snel in paniek. Haar stress-
niveau bleef hoog en ze kreeg hier-
door veel lichamelijke klachten in 
haar nek, schouders en armen.  Haar 
lichaam was permanent gespannen. 
Ze kon niet meer slapen en was con-
tinu zenuwachtig en hyper.
Toen ze in mijn praktijk kwam, zei ze 
dat ze blij was dat ik alles heel goed 
en rustig uitlegde. 

Na de eerste sessie merkte ze eigen-
lijk al meteen goede resultaten en 
voelde zich “lichter” en meer ont-
spannen. Ze kon de stress loslaten.  
Ze vond het echt een verademing. 
Ze sliep beter en de lichamelijke 
klachten namen af of verdwenen 
volledig op bepaalde plekken in haar 
lichaam. 
Deze ontspanning en de goede 
nachtrust zorgden ervoor dat het 
lichaam beter in staat is zich te her-
stellen. Ze had niet verwacht dat de 
BSR-behandelingen zulke goede re-
sultaten zouden geven binnen een 
hele korte tijd. 

Natuurlijk werkt de behandeling 
even door en merkte ze ook dat haar 
lichaam nog even moet wennen aan 
deze nieuwe, meer normale spier-
spanning. Iets wat je jaren opbouwt 
qua stress heeft tijd nodig om ook 
weer los te laten. Haar ervaring is 
dat BSR verschillende variaties aan 
klachten verhelpt. Het is voor dit 
artikel te veel om te benoemen. Ze 
komt regelmatig terug om haar li-
chaam het onderhoud te geven wat 
het nodig heeft. 

Haar hele verhaal kun je terugvinden 
op mijn website onder Hoe werkt 
het?/Ervaringen.

Heb je vragen over deze casus of 
wil je meer weten over Body Stress 
Release? Neem dan gerust contact 
met mij op.

Imre Giesselbach, 
tel: 06-25022919

Meer informatie vind je op: 

https://www.bsr-noordbrabant.nl/

Gespannen? Weinig energie? Last van pijn en ongemak?

Bevrijd je van body stress
fysiek, mentaal en emotioneel
Imre Giesselbach - Body Stress Release praktijk in de Lage Leun
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Tineke van der Lee

De	periode	die	achter	ons	ligt,	zat	vol	acti-
viteiten.

Bosch	Leerorkest
Groep	 7	 en	 8	 nemen	deel	 aan	 het	 lespro-
gramma	van	het	Bosch	Leerorkest.	De	kin-
deren	 maken	 op	 een	 actieve	 manier	 ken-
nis	 met	 verschillende	 muziekinstrumenten,	
gecombineerd	 met	 zang.	 Het	 programma	
begon	 met	 een	 kennismakingsles,	 waarna	
de	 kinderen	 konden	 kiezen	uit	 drie	 instru-
menten:	 viool,	 trompet	 of	 klarinet.	 Iedere	
groep	 bestaat	 uit	 maximaal	 tien	 kinderen.	
Bij	het	Bosch	Leerorkest	staan	samen	creë-
ren	en	samen	doen	voorop,	maar	er	wordt	
ook	geluisterd	naar	muziek.	Het	programma	
duurt	negen	weken.	Het	is	heel	mooi	om	de	
muzikale	 ontwikkeling	 van	 de	 kinderen	 te	
volgen.	De	kinderen	genieten	met	volle	teu-
gen.	 Hopelijk	worden	 ze	 door	 deze	 lessen	
gemotiveerd	om	ook	straks	een	instrument	
te	blijven	bespelen.

Dansvoorstelling
Op	maandag	30	januari	woonden	de	kinde-
ren	van	groep	4	en	5	een	dansvoorstelling	
bij	 in	 de	 Verkadefabriek.	 De	 dansvoorstel-
ling	heette	De	Troostprijs	en	werd	verzorgd	
door	 dansgroep	 De	 Stilte.	 Het	 was	 een	
mooie	 voorstelling	waarvan	 iedereen	heeft	
genoten.

Bezoek	aan	Natuurmuseum	Brabant
De	 kinderen	 van	 groep	 7	 brachten	 een	
bezoek	aan	Natuurmuseum	Brabant	 in	 Til-
burg.	Ze	deden	 in	de	OO-zone	zelf	onder-
zoek	naar	een	echt	object	dat	daarvoor	uit	
de	 vitrinekast	 was	 gehaald.	 Ook	 deden	 ze	
een	speurtocht	door	het	museum	en	keken	
ze	in	een	prachtige	zaal	naar	het	skelet	van	
een	potvis.	Dit	skelet,	15	meter	lang	en	1.000	

kilo	zwaar,	is	van	een	van	de	drie	potvissen	
die	 in	 1995	 in	 Scheveningen	 aanspoelden.	
Het	is	een	mannetje	dat	nog	niet	volgroeid	
was.	 In	de	zaal	Jouw	Brabant,	mijn	Brabant	
zagen	 de	 kinderen	 de	 veelzijdige	 schoon-
heid	van	de	Brabantse	natuur	en	de	manie-
ren	 waarop	 we	 die	 beleven.	 Het	 was	 een	
leerzame	ervaring	voor	iedereen.	

Sjoerd	en	de	stapelstad
De	 kleutergroepen	 werken	 aan	 het	 thema	
‘Sjoerd	en	de	stapelstad’.	De	themahoek	 is	
veranderd	in	een	echte	bouwplaats.	De	kin-
deren	helpen	Sjoerd	met	zijn	problemen.	Zij	
verdienen	 hier	 iedere	 keer	 een	 nieuw	 huis	
mee	zodat	ze	in	de	klas	een	eigen	Stapelstad	
krijgen!

Bottenonderzoek
In	groep	6	leerden	de	kinderen	hoe	belang-
rijk	onze	botten	zijn.	Ze	maakten	met	wat-
tenstaafjes	 een	 skelet	 en	 benoemden	 alle	
botten.	Op	de	foto’s	zie	je	hoe	de	kinderen	
ermee	bezig	waren.

Letterfeest
De	kinderen	van	groep	3	hadden	het	letter-
feest.	De	kinderen	kennen	nu	alle	letters	en	
dat	moet	natuurlijk	gevierd	worden.	Ze	had-
den	een	speurtocht,	spelletjes	met	letters	en	
natuurlijk	kregen	ze	het	letterdiploma.

Op	de	agenda
Vrijdag	17	februari	vieren	we	op	school	ons	
carnavalsfeest.	 Iedereen	 begint	 met	 een	
programma	in	de	eigen	groep,	De	activitei-

ten	 worden	 door	 de	 leerkracht	 zelf	 geko-
zen.	 Denk	 daarbij	 aan	 een	 carnavalsknut-
selopdracht,	 een	 carnavalsmodeshow,	 een	
carnavalskahoot,	 een	 escaperoom	 of	 een	
werkboekje	carnaval.	Iedere	groep	heeft	de	
afgelopen	weken	een	optreden	voorbereid.	
Die	 optredens	 gaan	 ze	 in	 het	 Atrium	 aan	
elkaar	laten	zien.	Na	de	optredens	is	er	tijd	
voor	limbodansen	en	hossen	in	het	Atrium.	
Natuurlijk	 is	 er	 voor	 alle	 kinderen	 iets	 lek-
kers.	Na	deze	morgen	begint	de	vakantie	en	
kan	iedereen	heerlijk	genieten	van	het	car-
navalsfeest!

Voor	 de	 komende	 periode	 staan	 ook	 nog	
enkele	 andere	 activiteiten	 op	 het	 pro-
gramma.	Zo	organiseert	Het	Kinderkabinet	
in	 samenwerking	 met	 de	 kinderraad	 van	
Antonius	 Abt	 op	 woensdag	 15	 maart	 een	
sponsorloop.	 Samen	 hebben	 ze	 daarvoor	
het	goede	doel	gekozen:	het	WNF	(Wereld-
natuurfonds)	en	PSF	 (Plastic	Soup	Founda-
tion).	 Verder	 is	 er	 op	 donderdag	 16	maart	
weer	de	jaarlijkse	Kangoeroewedstrijd.	

Dit	is	het	nieuws	van	onze	school	voor	deze	
maand.	 Wil	 je	 meer	 of	 andere	 informatie	
over	onze	school,	neem	dan	contact	op	met	
de	 directeur,	 mw.	 B.	 Entken-Buunen,	 tel.	
073-851	99	90.



V E R H U I Z I N G E N
I N B O E D E L O P S L A G
’s-Her togenbosch  073 -  6313000 www.v lugo.n l

V E R H U I Z I N G E N
I N B O E D E L O P S L A G
’s-Her togenbosch  073 -  6313000 www.v lugo.n lV E R H U I Z I N G E N
I N B O E D E L O P S L A G
’s-Her togenbosch  073 -  6313000 www.v lugo.n l

V E R H U I Z I N G E N
I N B O E D E L O P S L A G
’s-Her togenbosch  073 -  6313000 www.v lugo.n l

V E R H U I Z I N G E N
I N B O E D E L O P S L A G
’s-Her togenbosch  073 -  6313000 www.v lugo.n l

Blank Autoschade V.O.F.,  De Meerheuvel 2 (industrieterrein De Vutter), 5221EA 
‘s-Hertogenbosch,  T: 073 631 2020,  M:06 5421 3055, www.blankautoschade.nl

BOEM IS BLANK!
Door onze uitstekende schade-
afhandeling en contacten met de 
verzekeringsmaatschappijen bent u 
binnen de kortste keren weer mobiel.

We handelen het gehele schade-
traject voor u af.   Als erkend Focwa 
schadeherstelbedrijf geven wij 4 jaar 
garantie op de schadereparatie.

Bij afhandeling met de verzekering 
ontvangt u gratis vervangend vervoer.

Wij helpen u graag op weg!

Autoschade is altijd vervelend, maar dankzij Blank Autoschade snel opgelost

Proosdijstraat 12 ’s-Hertogenbosch | 073 888 5808 | 06 203 608 92 | info@paulienuitvaart.nl 
www.paulienuitvaart.nl | www.hetafscheidshuisdenbosch.nl

Voor een persoonlijk afscheid 
met respect voor elke wens

HET AFSCHEIDSHUIS 

 
Advertorial 

 

 
Zoals ik vorige maand al schreef 
ben ik nu mijn bezoek aan Wine 
Paris aan het voorbereiden. Sterker 
nog, wanneer je dit stukje leest ben 
ik al weer een tijdje terug. 
 
Zo’n beurs is best apart: zeg maar 
drie keer de Brabanthallen, 
helemaal vol met stands met 
wijnproducenten. Meestal keurig 
per streek gegroepeerd. Het leuke 
is ook dat er ook ‘proefzones’ zijn, 
waar alle wijnen van een streek 
verzameld zijn en je dus goed kunt 
vergelijken.  
 
Ik ga er niet op de bonnefooi naar 
toe, daar is die beurs te groot voor. 
Ik weet vooraf wel waar ik naar op 
zoek ben en speur dan van te 
voren naar interessante (nieuwe) 
wijnboeren. In een verder verleden 
kreeg je als je geluk had een 
catalogus om je voor te bereiden. 
Tegenwoordig kun je iedereen 
vinden op de site van de beurs en 
is het ook makkelijk uit te zoeken 
of een bepaalde wijn al in 
Nederland geïmporteerd wordt. Er 
staan niet alleen grote 
producenten, maar gelukkig ook 
veel kleinere en daar ligt mijn 
focus. Niet alleen uit Frankrijk, 
maar ook Italië, Spanje en Portugal 
zijn van de partij. Ik heb er zin in! 
 
                                          Proost!                                                              
 
 
 
  

 
        

  
 
 
 
 
 

Wouter Bensdorp 
De Beverspijken 20 L | Engelen 

Op afspraak geopend: Bel 073 553 09 01 of stuur 

een e-mail naar: wouter@bensdorp-wijnen.nl 

 

WWW.BENSDORP-WIJNEN.NL 



De TweeTerp • februari 2023 • pagina 21

Mocht	u	vragen	hebben	over	de	vieringen	
in	 coronatijd,	 steun	 nodig	 hebben	 of	 om	
andere	 redenen	 contact	 op	 willen	 nemen,	
stuur	dan	een	e-mail	naar	
secretariaat@parochie-engelen.nl

PAROCHIE ST. LAMBERTUS

NIEUWE KIJK OP KERK ZIJN
Aan	de	hand	van	zes	levensvragen	wil	Parochie	St.	Lambertus,	met	zorg	en	aandacht	
voor	elkaar,	de	verbinding	tussen	geloof	en	maatschappij	voor	iedereen	zichtbaar	maken.	

Graaf	van	Solmsweg	75
5221	BM	Engelen
Tel.	073-631	12	16
www.parochie-engelen.nl
IBAN	NL04RABO	0121	9076	43
secretariaat@parochie-engelen.nl	
Het	secretariaat	is	bereikbaar	op
maandag	van	9.00	tot	12.00	uur.

ST. LAMBERTUSPAROCHIE

Overleden
Op	 19	 januari	 is	 overleden	 Richard	 van	
Dooren,	52	jaar,	Roerdomp.

Dopen
De	doopvieringen	kunnen	gepland	worden	
op	 zondagmiddag.	 U	 kunt	 een	 afspraak	
maken	met	Monique	Janssen	(06-53145462),	
de	contactpersoon	voor	de	werkgroep.

Zo	19	feb
10.00	uur	

Carnaval. Woord- en com-
munieviering met diaken 
Jan Joosten
T.i.v. Piet en Johanna Groe-
nendaal-Richt, Tonny van de 
Ven-van den Brandt

Wo	22	feb
19.00	uur

Aswoensdag 
Gezamenlijke	viering	in	Bok-
hoven

Zo	26	feb
10.00	uur

Woord- en communieviering  
met onze werkgroep
T.i.v. Tonnie ter Ellen-Hendriks, 
Jo Boelen, Gre Pardoel-van Dijk

Zo	5	mrt
10.30	uur

Oecumenische viering in de 
protestantse kerk 

Zo	12	mrt
10.00	uur

Woord- en communievie-
ring  met diaken Anton van 
Diessen
In	deze	viering	stellen	de	
eerste	communicanten	en	
vormelingen	zich	voor.
T.i.v. Ans Bindels

Zo	19	mrt
10.00	uur

Woord- en communieviering  
met diaken Jan Joosten
T.i.v. Tonnie ter Ellen-Hendriks

Berichten uit de parochie

Als	 geloofsgemeenschap	 in	 Engelen	 pro-
beren	we	de	pastorale	 steun	 te	geven	die	
nodig	 is.	 Dat	 gebeurt	 onder	 andere	 door	
het	 toedienen	 van	 sacramenten	 (doop,	
communie,	 vormsel)	 en	 de	 voorbereiding	
daarop,	maar	dat	gebeurt	ook	bij	ziekte	en	
overlijden,	 begeleiding	 van	 stervenden	 en	
nabestaanden.	
Om	al	onze	activiteiten	vol	te	houden,	heb-
ben	we	ook	uw	financiële	hulp	nodig.	Deze	
maand	ontving	u	in	uw	brievenbus	weer	de	
jaarlijkse	brief	van	de	Kerkbalans.	Deze	actie	
Kerkbalans	is	noodzakelijk	om	de	parochie	

Actie Kerkbalans 2023

financieel	gezond	te	houden.	Doet	u	dit	jaar	
mee	 met	 een	 eenmalige	 of	 maandelijkse	
financiële	donatie?	

Stille Omgang Amsterdam
Het	thema	van	de	Stille	Omgang	in	Amster-
dam	dit	 jaar	 is	 ‘Levend	brood	voor	onder-
weg,	in	stilte	getuigen’.	Dat	doen	we	in	de	
nacht	 van	 18	op	 19	maart,	 op	de	 feestdag	
van	St.	Jozef,	Hoeder	van	de	Kerk.	Om	22.15	
uur	zal	de	viering	plaatsvinden	 in	de	Krijt-
berg;	Mgr.	Ron	van	den	Hout	zal	voorgaan	
in	de	eucharistie.	Aansluitend	lopen	we	de	
route	 en	na	 afloop	haalt	 de	bus	ons	weer	
op	bij	het	Rokin.	We	hopen	op	voldoende	
belangstelling,	 zodat	 deze	 mooie	 traditie	

kan	blijven	voortbestaan.	
Aanmelden	 kan	 tot	 uiterlijk	 woensdag	 1	
maart	bij	het	secretariaat	van	onze	parochie.	
Dit	 is	nodig	 in	verband	met	het	reserveren	
van	 de	 bus.	 Bij	 de	 aanmelding	 graag	 uw	
voor-	 en	 achternaam,	 adres,	 telefoonnum-
mer/06-nummer	 en	 emailadres	 vermelden.	
De	 deelnamekosten	 (inclusief	 de	 kosten	
voor	 de	 busreis	 naar	 Amsterdam)	 bedra-
gen	€	22,50	per	persoon.	U	kunt	dit	bedrag	
overmaken	op	bankrekeningnummer:	NL	87	

Engelense kerken zamelen in

Tijdens	 de	 vastentijd,	 van	 woensdag	 22	
februari	 tot	 zaterdag	 8	 april,	 zamelen	 de	
beide	 Engelense	 kerken	 dit	 jaar	 samen	 in	
voor	 de	 Voedselbank.	 Vrijwilligers	 van	 de	
Voedselbank	Den	Bosch	en	omstreken	hel-
pen	 wekelijks	 mensen	 die	 het	 tijdelijk	 zelf	
niet	redden,	met	voedselpakketten.	Zo	zor-
gen	ze	ervoor	dat	armoede	wordt	bestreden	
én	minder	voedsel	wordt	verspild.	

Wilt	u	ook	meedoen?	Tijdens	de	vieringen	in	
deze	periode	staan	in	beide	kerken	kratten	
die	gevuld	kunnen	worden	met	voldoende	
lang	 houdbare	 producten,	 denk	 daarbij	
niet	 alleen	 aan	 rijst,	 pasta,	 conserven,	 olie,	
houdbare	 ontbijtproducten,	 en	 koffie	 en	
thee,	maar	bijvoorbeeld	ook	aan	tandpasta,	
shampoo,	 bad-	 en	 doucheproducten	 en	
was-	en	schoonmaakmiddelen.	
Wij	willen	u	vragen	in	deze	bijzondere	ker-
kelijke	 periode	 uw	 bijdrage	 te	 leveren	 aan	
het	helpen	van	mensen	die	 tijdelijk	van	de	
hulp	van	de	Voedselbank	afhankelijk	zijn.

TRIO	0379567717	ten	name	van	Gezelschap	
van	de	Stille	Omgang,	 regio	Tilburg,	onder	
vermelding	 van	 ‘Amsterdam	 2023’.	 Wij	
hopen	velen	van	u	weer	te	kunnen	begroe-
ten.	 De	 opstaptijd	 wordt	 later	 bekendge-
maakt.	
Organisatie	Tilburg,	Waalwijk	en	omstreken:	
Mathijs	Vinken,	Arno	van	Mullekom	Stephan	
en	Eugenie	van	Rinsum-Wolfs.
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PROTESTANTSE KERK ENGELEN

Zo	19	feb
10.30	uur	

Ds.	N	Luitwieler

Zo	26	feb
10.30	uur

Ds.	S.	Nieuwenhuizen,	
emeritus

Zo	5	mrt
10.30	uur

Pastor	P.	Molenaar,	een	
oecumenische	dienst	in	onze	
kerk	

Zo	12	mrt
10.30	uur

Ds.	M.	Meijer

Zo	19	mrt
10.30	uur

Ds.	U.	Doedens

Ds. Marloes Meijer

Na	carnaval	en	Vastenavond	volgt	Aswoens-
dag.	Fijn	om	je	kater	weg	te	werken	en	bij	
te	 komen	 van	 alle	 carnavalsactiviteiten.	
Maar	 ook	 onmisbaar	 in	 een	 mensenleven.	
Op	Aswoensdag	sta	je	stil	bij	de	dingen	die	
niet	goed	zijn	in	je	leven.	De	ervaring	dat	je	
‘as’	bent.	As:	de	resten	van	een	vuur.	Opge-
brand,	 uitgeput,	 niet	 langer	 gloeiend	 en	
brandend.	

Dat	klinkt	negatief.	En	dat	is	het	ook.	Het	is	
goed	om	soms	ook	even	de	 tijd	 te	nemen	
voor	 dat	wat	 niet	 goed	 is	 in	 een	mensen-
leven.	Want	 zo	 veel	mensenlevens	 kennen	
ook	 schaduwkanten,	 vaak	 goed	 verborgen	
gehouden.	 Zo	 ken	 ik	 iemand	 wiens	 vader	
‘fout’	was	 in	 de	 oorlog.	Na	de	oorlog	 had	
hij	nooit	zijn	draai	meer	kunnen	vinden	en	
was	hij	nors	en	gesloten	naar	iedereen.	Voor	
zijn	 zoon	 een	 lastige	 vader,	 wiens	 scham-
perende,	 denigrerende	 opmerkingen	 hem	
hebben	 getekend	 voor	 zijn	 leven.	 En	 het	
gespannen	 zwijgen	 van	 zijn	 moeder,	 haar	
pogingen	 om	 alles	 te	 sussen,	 hadden	 zijn	
vaders	 sneren	 eerder	 bevestigd	 dan	 ver-
zacht.	De	zoon	verwacht	nog	altijd	dat	men-
sen	 zomaar	 lelijke	 opmerkingen	 kunnen	
maken,	 hem	 eigenlijk	 maar	 stom	 vinden.	
Daarom	houdt	hij	zich	liever	wat	op	afstand	
in	relaties,	zoekt	hij	de	lol	en	lompe	grappen	
op,	 in	plaats	van	de	diepgang.	En	voelt	hij	
zich	vaak	erg	eenzaam.

Net	als	dat	meisje	met	dat	duistere	geheim.	
De	 man	 die	 haar	 veiligheid	 had	 moeten	
geven	en	bescherming,	maakt	dat	zij	nooit	
meer	kind	kon	zijn.	Hun	geheimpje,	zo	alles-
vernietigend	zwart,	zo	ondraaglijk	zwaar.	Ze	
verborg	 het,	 stopte	 het	 weg,	 diep	 in	 haar	
ziel,	omdat	er	niet	mee	te	leven	viel.	Totdat	
het	soms	ineens	weer	de	kop	op	stak.	En	zij	
de	afgrond	voor	zich	zag,	waar	ze	in	zou	val-
len	 als	 ze	 eraan	 toegaf,	 het	 er	 liet	 zijn.	De	
nachtmerries	kropen	over	haar	bed	en	sta-

As-leven ken	hun	zwarte	klauwen	naar	haar	van	angst	
verstijfde	lichaam	uit.	Angst,	verdriet,	onbe-
grip	–	nog	lang	niet	toe	aan	woede.

Ieder	 mensenleven	 kent	 zwarte	 kanten	 en	
grote	 of	 kleinere	 geheimen.	Mensen	 doen	
zichzelf	en	elkaar	 zoveel	aan.	Te	hoge	ver-
wachtingen,	emotionele	pijn,	verraad,	incest,	
bedrog,	 machtsvertoon.	 En	 dat	 blijft	 soms	
generaties	(tot	het	derde	en	vierde	geslacht,	
zo	verwoordt	de	bijbel	het)	voelbaar	in	fami-
lies	en	samenlevingen.

Op	Aswoensdag	kun	je	stilstaan	bij	de	as	in	
jouw	 leven,	bij	de	zwaarte	en	donkerte.	Bij	
dat	wat	jou	tegenhoudt	om	te	leven.	In	veel	
kerken	wordt	dan	een	askruisje	uitgedeeld.	
Als	 teken	 dat	 ook	 jij	 weet	 van	 de	 zwaarte	
van	het	bestaan,	van	dat	wat	er	misgaat	en	
wat	 jij	mis	 deed	 in	 het	 leven.	 En	 nee,	 níet	
als	 teken	 van	 God	 die	 daarover	 oordeelt.	
Dat	hoeft	God	niet	te	doen,	dat	doen	we	zelf	
maar	al	te	graag.	Nee,	het	askruisje	draag	je	
als	symbool	van	vertrouwen.	Op	een	Geest,	
die	zijn	lucht	in	de	as	kan	blazen	en	zo	weer	
vuur	kan	maken.	Met	Pasen	vlamt	het	vuur	
weer	op.	Tot	die	tijd	mag	je	stilstaan	bij	de	
as	 en	 zoeken	 naar	 manieren	 om	 daarmee	
om	te	gaan.	In	het	vertrouwen	op	een	God,	
die	Huub	Oosterhuis	 zo	omschrijft:	 ‘drager	
van	de	onnoembare	namen,	eeuwige,	enige,	
eerste	en	laatste,	 liefde,	kenner	van	harten,	
hoorder	van	onhoorbaar	huilen,	ziener	van	
onafzienbaar	lijden,	alwetende,	alles	meele-
vende,	die	hartstochtelijk	niets	liever	wil	dan	
levende	mensen,	lichtgevende	ogen,	die	zijn	
wil	alles	in	allen.’

Aswoensdag,	de	dag	om	de	pijn	die	zo	vast	
is	 gaan	 zitten	wat	 los	 te	 laten,	de	dag	om	
voorzichtig	 te	 kijken	 naar	 dat	 wat	 je	 niet	
onder	 ogen	 kunt	 komen,	 de	 dag	 om	 de	
afgrond	 te	bestuderen	en	 te	ontdekken	of	
er	niet	 toch	ergens	een	weg	vooruit	 is	die	
leven	geeft.	Met	aan	je	zijde	een	God	die	te	
vertrouwen	is	en	liefde	geeft.	Een	God	die	in	
jou	gelooft,	ook	als	jij	dat	zelf	niet	kunt.

Open Kerk
Gewoon	 even	 rondkijken	 in	 de	 kerk,	 de	
regelmatig	wisselende	kunstexpositie	bekij-
ken,	 even	 stil	 zijn,	 een	 kaarsje	 aansteken	
of	een	goed	gesprek	voeren?	Dat	kan	elke	
donderdag	van	14.30	tot	16.00	uur.

Agenda
19 februari:	Eredienst	ds.	Nicolien	Luijtwie-
ler.	Nicolien	 liep	 stage	 in	 de	Grote	 Kerk	 in	
Den	 Bosch	 en	 is	 sinds	 5	 februari	 dominee	
in	Willemstad.	Nicolien	 kennen	we	 als	 een	
grondig	 theoloog	 die	 met	 beide	 benen	 in	
deze	wereld	 staat.	We	 kijken	uit	 naar	deze	
dienst!	Welkom	van	10.30	tot	11.30	uur.

25 februari: Een	groep	mensen	gaat	vanuit	
Den	Bosch	en	Engelen	naar	museum	Catha-
rijneconvent	 in	 Utrecht.	 Daar	 bezoeken	 zij	
de	tentoonstelling	‘Gospel’	en	wonen	ze	een	
lezing	 bij	 van	 journalist	 en	 historicus	 Peter	
Sierksma.	Meer	info:	www.kerk-engelen.nl.
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Graaf	Engelbertstraat,	Bokhoven
Tel.	073-6312025
pastoor@parochiebokhoven.nl
www.parochiebokhoven.nl
IBAN	NL87RABO0121908283
t.n.v.	Parochie	H.	Antonius	Abt	Bokhoven

Alle	vieringen	beginnen	om	11.15	uur	tenzij	
anders	aangegeven.	

PAROCHIE HEILIGE ANTONIUS ABT
BOKHOVEN

Zo	19	feb Carnaval 
Viering	met	orgelbegeleiding
Intentie An Weijts

Wo	22	feb
19.00	uur

Aswoensdag
Liturgie	met	parochiegroep	in	
Bokhoven

Zo	26	feb Viering	met	dameskoor	en	
orgelbegeleiding
Intenties overleden ouders 
Godschalk-Endstra, Jan Zetz,
Marco Jehoel, Mien de Greef

Zo	5	mrt Viering	met	orgelbegeleiding	
Intenties Antoon van Mil en 
overleden ouders

Zo	12	mrt Viering	met	orgelbegeleiding	
Intenties Fred Leenaers, over-
leden ouders van Heijningen 
en hun dochter Marjan

Zo	19	mrt Viering	met	orgelbegeleiding
Intentie An Weijts

Zo	26	mrt Viering	met	dameskoor	en	
orgelbegeleiding
Intenties overleden ouders 
Godschalk-Endstra, Jan Zetz,
Marco Jehoel, Mien de Greef

Rob	Dommisse	is	de	vaste	organist	en	diri-
gent	van	het	dameskoor	in	Bokhoven.
Na	 elke	 viering	 is	 er	 koffie/thee	 drinken.	
Het	dameskoor	zingt	op	feestdagen	en	de	
laatste	zondag	van	de	maand.

Vanaf	eind	januari	tot	Pasen	is	er	weer	Kunst	
in	de	kerk.	Dit	keer	met	groot	werk	van	Mar-
griet	van	Delft.	In	haar	schilderijen	speelt	het	
licht	een	bijzondere	rol:	inspirerend	in	aan-
loop	naar	Pasen.	

Margriet	 van	 Delft	 is	 in	 1955	 geboren	 op	
Curaçao.	 Ze	 komt	 uit	 een	 Brabantse	 kun-
stenaarsfamilie	 en	 woont	 nu	 bijna	 40	 jaar	
in	Rosmalen.	Na	het	afronden	van	de	Aca-
demie	 voor	 Beeldende	 Vorming	 in	 Tilburg	
combineerde	 ze	 altijd	 het	 schilderen	 met	
lesgeven	aan	kinderen	en	volwassenen.	Veel	
van	haar	schilderijen	zijn	buiten	geschilderd	
(‘en	 plein	 air’)	 in	 de	 omgeving	 van	 ‘s-Her-

Kunst in de Oude Lambertus
togenbosch.	Al	28	 jaar	 lang	gaat	ze	samen	
met	 een	 kunstenaarsgroep	 ook	 een	 week	
lang	schilderen	in	Denemarken,	Tsjechië	en	
Frankrijk.	In	haar	atelier	in	de	Bartjesschool	in	
‘s-Hertogenbosch	kan	ze	veel	groter	werken	
en	komen	onderwerpen	als	schaduw,	water,	
bloemen,	 bomen	 en	 lichtzoekende	 door-
kijkjes	tot	stand.	Hiervoor	neemt	ze	zelfge-
maakte	fotobeelden	als	uitgangspunt.	Soms	
is	de	schildertechniek	heel	precies,	maar	het	
kan	ook	zijn	dat	er	geen	kwaststreek	aan	te	
pas	 komt	maar	 alleen	 verf	 gieten,	 spatten,	
laten	vloeien.	Margriet	is	een	meester	in	het	
werken	met	olieverf	op	doek.	Genoeg	reden	
om	haar	werken	te	komen	bekijken!	

De	 werken	 van	 Margriet	 van	 Delft	 zijn	 te	
zien	 in	de	Protestantse	kerk	 in	Engelen	op	
alle	 zondagse	 kerkuren	 en	 tijdens	 Open	
Kerk	 op	 donderdagmiddag	 van	 14.30	 tot	
16.00	uur.	Koffie	en	thee	staan	klaar.	Vragen	
of	 opmerkingen?	 Stuur	 dan	 een	mail	 naar	
Carina	 Harms	 (charms@planet.nl)	 of	 Han	
Wijns	(j.h.m.wijns@planet.nl).

De	tijd	van	Pasen	komt	eraan.	Een	tijd	om	te	
vieren	dat	het	licht	het	wint	van	de	duister-
nis	en	dat	 liefde	sterker	 is	dan	de	dood.	 In	
de	kerken	zijn	allerlei	diensten	en	vieringen	
in	deze	tijd	(zie	elders	in	dit	en	het	volgende	
nummer	 van	 De	 Tweeterp).	 Op	 paasnacht	

Night of Light houden	 we	 voor	 het	 eerst	 een	 ‘Night	 of	
Light’,	de	nacht	van	het	licht,	in	beide	Enge-
lense	kerken.	Op	zaterdag	8	april	zijn	zowel	
de	katholieke	Sint	Lambertus	als	de	protes-
tantse	Oude	Lambertus	geopend	van	20.00	
tot	22.00	uur	om	een	kaarsje	aan	te	steken.	
Loop	 binnen,	 ga	 even	 zitten	 of	 blijf	 staan,	
kijk	 rond	naar	de	kunst	 in	beide	kerken	of	
sluit	je	ogen.	Ontdek	het	licht	om	je	heen	en	
in	jezelf	op	een	manier	die	bij	jou	past.

Of	je	nu	kiest	voor	de	rooms-katholieke	kerk	
(entree	via	de	Achterstraat/parkeerplaats	De	
Engelenburcht)	of	de	protestantse	kerk	(De	
Kerkhof),	of	beide	kerken	bezoekt:	er	is	voor	
iedereen	 inspiratie	 te	 vinden.	 Welkom	 in	
deze	speciale	nacht.

Bij	PLUS	Mulder	en	in	de	kerken	staan	kaars-
jes	klaar	die	 je	deze	nacht	kunt	aansteken.	
Muzikanten	die	willen	bijdragen	aan	de	vie-
ring	 zijn	 ook	 welkom	 om	 zich	 bij	 ons	 aan	

Lees verder op pagina 25



CLAASSEN
PSYCHOSOCIAAL ADVIESBUREAU

In mijn werk help ik mensen op een manier die bij mij en mijn 
cliënten past. Ik doe dit vanuit mijn enthousiasme voor het vak, 
vanuit een betrokkenheid met én oprechte interesse in mensen. 
Interesse? E-mail of bel mij voor het maken van een afspraak.

STRESS • ANGST • ONRUST • PIJN • ROUW • TRAUMA • VERDRIET 
MOEHEID • ONZEKERHEID • SLAPELOOSHEID • FUTLOOSHEID • DRUKTE 
ASSERTIVITEIT • PERFECTIONISME • STRESS • ANGST • ONRUST • PIJN

VERGOEDING VAN DE ZORGVERZEKERAAR IS VAAK MOGELIJK.

HEUVEL 22   |   5221 AP  ENGELEN   |   INFO@CLAASSENPSA.NL   |   06 16 373 665

WWW.CLAASSENPSA.NL

Ivonne Claassen
THERAPIE  •  COUNSELING  •  COACHING

“Iedereen heeft recht op een fi jn leven.”

VERGOEDING VAN DE ZORGVERZEKERAAR IS VAAK MOGELIJK.VERGOEDING VAN DE ZORGVERZEKERAAR IS VAAK MOGELIJK.VERGOEDING VAN DE ZORGVERZEKERAAR IS VAAK MOGELIJK.

Loodgieterwerken

Dakbedekking
CV Installatie’s

Verkoop van sanitair en 
         installatie materialen

Duurzame energie

 Installatiebedrijf van de Ven
 Nassaudwarsstraat 1
 Vlijmen           073 5112309

www.installatiebedrijfvandeven.nl

www.gekopzon.nl  
   06 51 18 96 32   |   info@gekopzon.nl

Installatie van zonnepanelen en airco's
in en rondom 's-Hertogenbosch
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Astrid Wijn

Samen	 met	 Rob	 Roemers	 (zang/gitaar)	
vormt	 Jaap	 Wijn	 (zang/contrabas/gitaar)	
het	duo	de	Two	Wieners.	Zondagmiddag	12	
maart	brengen	ze	in	het	kerkje	een	muzikaal	
eerbetoon	aan	The	Everly	Brothers.		

Omdat	Jaap	mijn	broer	is,	spreken	we	elkaar	
vaak.	Samen	halen	we	herinneringen	op	aan	
vroeger,	aan	ons	ouderlijk	huis.	Bij	ons	werd	
veel	muziek	geluisterd	en	gemaakt.	Moeder	
speelde	piano,	vader	gitaar.	Wij	zaten	alle-
maal	 op	 piano-gitaar-banjo-fluit-	 of	 een	
andere	 muziekles.	 Jaap	 was	 het	 nakomer-
tje.	Voor	ons,	zijn	broer	en	zussen,	waren	de	
sixties	de	norm.	The	Beatles,	Simon	&	Gar-
funkel	en	Crosby	Stills	Nash	&	Young	waren	
onze	 favorieten.	 We	 plozen	 de	 prachtige	
meerstemmige	 nummers	 helemaal	 uit	 en	
zongen	 ze	na.	 Zo	heeft	 Jaap	 leren	 samen-
zingen.

Jaap:	 “Pas	 veel	 later	 kwam	 ik	 erachter	 dat	
deze	bands	hun	inspiratie	bij	The	Everly	Bro-
thers	 vandaan	hadden	gehaald.	De	 Everlys	
brachten	 al	 in	 de	 jaren	 ’50	 de	 meerstem-
mige	 zang,	 afkomstig	 uit	 country	 en	 folk,	
naar	het	grote	publiek.”	Als	puber	ging	Jaap	
in	ruige	rockbandjes	spelen,	maar	toch	ble-
ven	de	liedjes	uit	zijn	prille	jeugd	hem	raken.	
Toevallig	vond	hij	andere	 jonge	gasten	die	
dezelfde	 ‘ouderwetse’	 smaak	 hadden	 als	
hij.	 Jaap:	 “Het	viel	alleen	niet	mee	om	met	
anderen	net	zo	goed	samen	te	zingen	als	ik	
met	mijn	zussen	deed.	Close	harmony	heeft	
meer	nodig	dan	een	goede	stem.	Het	kost	

tijd	en	moeite	om	het	goed	voor	elkaar	 te	
krijgen.”

Met	 Rob	 Roemers,	 die	 Jaap	 twintig	 jaar	
geleden	leerde	kennen,	lukte	het.	Rob	bleek	
dezelfde	 smaak	 te	 hebben	 en	 bovendien	
dezelfde	hang	naar	perfectie.	In	2005	richt-
ten	zij	de	rock-’n-rollband	The	Wieners	op.	
Inmiddels	hebben	ze	1.200	keer	met	de	band	
opgetreden,	 waarvan	 125	 theatershows	 in	
het	teken	van	The	Everly	Brothers.	Jaap:	“We	
hebben	 op	 De	 Zwarte	 Cross	 gespeeld,	 op	
grote	 festivals	 in	Noorwegen	en	Engeland,	

Ode aan The Everly Brothers, Jaap Wijn

maar	 als	 ik	 heel	 eerlijk	 ben,	 vind	 ik	 kleine	
intieme	optredens	veel	leuker,	en	dat	geldt	
ook	 voor	 Rob.	 In	 een	 akoestische	 setting,	
zoals	in	het	oude	kerkje,	komt	deze	muziek	
het	best	tot	z’n	recht.”

Zondag	12	maart	14.30	uur	in	de	Oude	Lam-
bertus.	 Inloop	 vanaf	 14.00	 uur.	 Entree	 15	
euro.	 	Meer	 info	op	www.hihosilver.nl.	Om	
te	reserveren,	bel	of	mail	Jaap:	06	21	22	30	
34	of		jaap@hihosilver.nl.

Foto: Igor Vermeer
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Night of Light
te	 melden.	 Realiseer	 je	 wel	 dat	 het	 geen	
‘optreden’	 is.	 Je	 bent	 onderdeel	 van	 het	
grote	geheel	en	helpt	mensen	om	rustig	te	
worden	en	 tot	 inkeer	 te	komen.	Er	 is	geen	
vergoeding	 beschikbaar.	 Je	 kunt	 contact	
opnemen	met	Marloes.
E-mail:	predikant@kerk-engelen.nl.

Paasnacht?
Christenen	staan	op	Goede	Vrijdag	stil	bij	de	
kruisdood	van	Jezus.	Hij	stierf	als	een	misda-
diger	aan	het	kruis,	omdat	mensen	zijn	strijd	
voor	het	goede	niet	 aankonden.	Na	 Jezus’	
dood	viel	alles	stil.	Zou	het	echt	zo	zijn	dat	
jaloezie,	wraak,	angst	en	slechtheid	het	laat-
ste	 woord	 hebben?	 Deze	 vragen	 speelden	

niet	alleen	toen,	maar	ook	nu.	We	horen	zo	
veel	over	oorlogen,	geweld,	verdriet	en	een-
zaamheid.	 Is	dat	dan	waar	het	om	gaat,	 in	
onze	wereld?	Of	is	er	meer?	Is	er	een	tegen-
geluid	mogelijk?
In	 de	 paasnacht	 staan	 we	 erbij	 stil	 dat	 er	
inderdaad	 ook	 iets	 ánders	 is	 dat	 gehoord	
en	 gezien	mag	worden:	 kleine	 lichtpuntjes	
branden	 in	een	donkere	wereld.	Lichtpunt-
jes	van	hoop,	 liefde,	vrolijkheid	en	verbon-
denheid.	En	iedereen	is	welkom	om	een	of	
meer	 eigen	 lichtjes	 toe	 te	 voegen	 aan	 het	
lange	spoor	van	licht	in	en	tussen	beide	ker-
ken.	 De	 volgende	 ochtend	 wordt	 in	 beide	
kerken	het	paasfeest	gevierd:	het	feest	van	
de	opstanding	van	Jezus,	de	opstanding	van	

leven	midden	in	alle	doodsheid,	de	opstan-
ding	 van	 hoop	 midden	 in	 wanhoop,	 de	
opstanding	van	liefde	midden	in	haat.

Paasnacht	is	het	begin	van	een	nieuwe	toe-
komst	waarin	liefde	en	verbondenheid	cen-
traal	 staan,	waarin	mensen	voor	elkaar	het	
leven	zo	goed	mogelijk	proberen	te	maken.	
Wees	 welkom	 om	 je	 verbondenheid	 met	
elkaar	 en	met	 het	 licht	 te	 versterken.	 Doe	
mee	 en	 ervaar	 het	 verhaal	 van	de	opstan-
ding	tijdens	paasnacht	in	Engelen!
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Save the date: Zondag 25 juni 2023

Meer info of vragen: www.u-battle-run.nl of info@u-battle-run.nl

Ben je erbij?
 
Na het succes van afgelopen jaar, zijn we weer gestart met de 
voorbereiding voor de U-Battle Run 2023. Tijdens deze survivalrun 
leggen deelnemers een spectaculair parcours met hindernissen af 
door ons dorp. De start & finish zijn dit jaar bij FC Engelen.

Je kunt dit evenement op verschillende manieren meemaken, als 
deelnemer, vrijwilliger of toeschouwer. Dus voor ieder wat wils!

Zet je het alvast in je agenda?

Informatiesessie
Op dinsdag 11 april om 19:00 uur houden we een informatiesessie 
in het Engelerhart voor alle omwonenden en geïnteresseerden. 
We geven meer uitleg en beantwoorden jullie vragen.

Voor	het	eerst	komen	alle	kinderen	die	op	
school	zitten	in	Engelen	samen	in	actie	voor	
het	 zelfde	 goede	doel!	 Alle	 kinderen	gaan	
op	15	maart	2023	meedoen	aan	de	sponsor-
loop	op	Antonius	Abt	én	op	de	Matrix.	Wij	
lopen	dus	allemaal	op	het	zelfde	moment!	
De	kinderraad	en	het	kinderkabinet	hebben	
samen	 als	 goede	 doel	 gekozen:	 The	 Plas-
tic	 Soup	Foundation	en	het	Wereldnatuur-
fonds	(de	oceaandieren	die	door	het	plastic	
bedreigd	worden).	Dus	komen	er	lopers	bij	
u	aan	de	deur,	zij	zoeken	nog	sponsors	voor	
al	die	rondjes	die	ze	gaan	lopen!	

Onderwijs Engelen samen in actie voor het goede doel

&

Op	 zaterdag	 25	 februari	 organiseert	 IVN	
’s-Hertogenbosch	 van	 14.00	 tot	 16.00	 uur	
een	excursie	bij	het	Engelermeer.	
De	thema’s	zijn	‘vogels’	en	‘ruimte’.	Eenden,	
ganzen,	futen	zijn	er	altijd	wel	te	zien	en	met	
wat	geluk	flitst	de	ijsvogel	voorbij.	Tip:	kom	
lekker	op	de	fiets.

Excursie Engelermeer
Locatie:	Engelermeer,	parkeerplaats	Engeler	
Visserspad	(aan	De	Haverlij).
Meer	informatie:	
gidsen@ivn-s-hertogenbosch.nl.



GLANSRIJK
SCHILDERSBEDRIJF

J. v.d.Ven
Schijndel
tel: 073- 5515582
tel: 06- 54237453

H. Lensen
‘s-Hertogenbosch
tel: 073- 6314139
tel: 06- 51287494

Bel gerust voor een vrijblijvende offerte!

www.glansrijk.com

Salvador Allendelaan 5 te ’s-Hertogenbosch
073 6 420 281 - www.klopperenkramer.nl

Altijd...
    Overal...
        Voor iedereen
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Van	de	kapel	van	het	pensionaat	zijn	diverse	
ansichtkaarten	bekend,	steeds	met	zicht	op	
het	 altaar.	 De	 oudste	 dateert	 uit	 1910.	 De	
kaart	 die	 daarop	 volgt,	 stamt	 uit	 1922.	 Er	
blijkt	dan	nauwelijks	 iets	 veranderd	 te	 zijn.	
De	hier	afgebeelde	kaart	komt	uit	 1939	en	
toont	de	 situatie	 na	 een	grondige	 renova-
tie,	waarbij	 het	 interieur	 aan	de	heersende	
stijl	of	mode	werd	aangepast.	Later,	in	1948,	
zou	er	weer	een	ansicht	 van	de	kapel	 ver-
schijnen,	maar	de	situatie	was	toen	onveran-
derd.	De	rijkversierde	kapel	was	gelegen	op	
de	eerste	 verdieping	van	de	 in	 1875	 tegen	
het	 hoofdgebouw	 aangebouwde	 school-
vleugel	en	was	in	hoofdzaak	bestemd	voor	
zusters.	 De	 meisjes	 kwamen	 er	 voor	 de		
Mariacongregatie	 en	 voor	 de	 jaarlijkse	
retraite	van	drie	dagen.	Voor	de	retraite	was	
speciaal	een	pater	ingehuurd.	“De	Institutri-
ces	dezer	Instelling	beijveren	zich	der	Jeugd	
eene	 godsdienstige	 opvoeding	 te	 geven,	
haar	hart	tot	de	deugd	te	vormen,	en	hare	
geest	met	 nodige	 en	 nuttige	 wetenschap-
pen	 te	 versieren	 […]”.	De	 situatie	 zoals	 die	

is	 afgebeeld,	 bleef	 behouden	 tot	 aan	 de	
sluiting	van	het	pensionaat	in	1953.	Thans	is	
het	gebouw	onderverdeeld	in	appartemen-

Oude ansicht

ten.	De	fotokaart	dateert	uit	1939	en	maakt	
onderdeel	uit	van	een	serie	van	zestien.	Rob	
Gruben,	info@angrisa.nl

Onlangs	mocht	Angrisa	een	mooi	stuk	toe-
voegen	aan	de	collectie.	Daan	van	Os	sr.	had	
namelijk	 nog	het	 vaandel	 van	het	 Zakken-
koor	onder	zijn	hoede.	Dit	gezelschap	was	
acht	 man	 sterk	 en	 zorgde	 tussen	 1970	 en	
1993	 in	 Terpersdurp	 voor	menige	 carnava-
leske	act	met	toepasselijke	zang	en	aankle-
ding.	Daan	was	lid	van	dat	koor	en	verzaakte	
geen	enkel	optreden.	Hij	heeft	lang	aan	de	
Vlacie	 gewoond;	 nu	 is	 De	 Taling	 dicht	 bij	
winkelcentrum	 De	 Helftheuvelpassage	 zijn	
thuis.	 Daarom	 werd	 er	 gezocht	 naar	 een	
geschikt	onderkomen	voor	het	vaandel.

Jan	van	de	Ven	is	een	ander	oud-lid	van	het	
koor.	Angrisa	heeft	hem	gevraagd	te	komen	
vertellen	over	de	optredens	en	wat	daar	zoal	
bij	kwam	kijken.	Bij	die	gelegenheid	werd	de	
overdracht	 van	 het	 vaandel	 officieel	 beze-

In	 het	 digitaal	 archief	 van	 Angrisa	 zit	 een	
opvallende	 foto.	 Het	 is	 een	 opname	 van	
carnaval	 in	 Terpersdurp	 in	 het	 jaar	 1964.	
Carnavalsvereniging	 De	 Terpers	 was	 zeven	
jaar	 daarvoor	 opgericht.	 Traditiegetrouw	
zwaaide	de	prins	drie	dagen	lang	de	scepter	
over	Engelen.	De	burgemeester	droeg	dan	
officieel	 de	 sleutel	 van	 zijn	 gemeente	 aan	
hem	over.	
We	zien	dat	op	de	foto	gebeuren:	prins	Peer	
I,	 ook	 bekend	onder	 de	 naam	Piet	 van	 de	
Griend,	 ontvangt	 het	 belangrijke	 voorwerp	
van	 burgemeester	 Kempenaars.	 Na	 de	
annexatie	viel	deze	taak	toe	aan	de	wethou-
der	die	zitting	had	in	de	bestuursraad.	Maar	
de	 vraag	 is:	 waar	 is	 die	 sleutel	 gebleven?	
Qua	 formaat	 is	 hij	 niet	 gemakkelijk	 over	
het	hoofd	te	zien.	Wie	weet	meer?	Laat	het	
Angrisa	weten!

geld	(zie	foto).	Jan	had	zijn	eigen	carnavals-
pet	voor	Angrisa	meegebracht.	Hij	vertelde	
onder	andere	dat	de	naam	Zakkenkoor	ont-
leend	 is	 aan	 de	 veronderstelde	 reputatie	
van	burgemeester	en	gemeenteraad.	Enge-
len	was	nog	een	zelfstandige	gemeente!	De	
kwaliteiten	van	de	zangers	werden	al	gauw	
dermate	 gewaardeerd	 dat	 men	 hen	 ook	
voor	andersoortige,	serieuze	gelegenheden	
ging	 uitnodigen.	 Zij	 werden	 dan	 ook	 wel	
aangeduid	 met	 een	 meer	 representatieve	
naam:	Engelens	Vocaal	Ensemble.	Tot	aan	of	
over	de	grens	liet	het	koor	de	neuzen	zien:	
Baarle-Nassau/Hertog	 ontving	 hen	 in	 kerk	
en	 zaal	 onder	 de	 hoede	 van	 een	 enthou-
siaste	 pastoor	 en	 met	 een	 bij	 de	 tweede	
gelegenheid	in	de	richting	van	het	podium	
oprukkende	 menigte	 toehoorders	 die	 er	
duidelijk	veel	zakken	aan	vond.

Vaandel van het Zakkenkoor Zoekplaatje



Leergeluk; Breinsteijn maakt leren fijn!
Jenaplanschool Antonius Abt gaat voor gelukkige kinderen in 
een gelukkige groep. Kinderen die zich fijn voelen op school 
komen beter tot leren, komen tot betere resultaten én kunnen 
hechtere relaties opbouwen. Welbevinden speelt een rol bij 
alle leerlingen, maar ook voor (meer en hoog)begaafde kin-
deren. Op Antonius Abt zetten we ons in om het schoolleven 
van deze kinderen te verrijken. Dit doen wij door verrijkend 
materiaal in de groep én door ons aanbod in Breinsteijn. Maar 
wat is Breinsteijn precies? 

Alle	kinderen	leren	graag	nieuwe	dingen,	dingen	waar	ze	geïnte-
resseerd	in	zijn	of	waar	ze	door	geprikkeld	worden.	Voor	sommige	
kinderen	 vindt	die	prikkeling	onvoldoende	plaats	 in	de	 reguliere	
stamgroep.	De	stof	is	(te)	gemakkelijk	te	behappen	voor	deze	kin-
deren	waardoor	ze	onvoldoende	uitgedaagd	worden.	Uitdaging	in	
de	leerstof,	de	aanpak	of	het	onderzoek	zorgt	juist	voor	een	heel	
mooie	ontwikkeling	bij	kinderen.	Zo	leren	kinderen	hun	executieve	
functies	te	ontwikkelen,	zoals	plannen,	doorzetten,	vragen	stellen	
en	timemanagement.	Op	Antonius	Abt	staat	het	uitdagen	van	kin-
deren	 in	de	groep	 voorop.	Doordat	we	 veel	 samenwerken	 in	de	
stamgroep	en	wereldoriëntatie	het	hart	van	ons	onderwijs	is,	kun-

nen	we	voor	veel	kinderen	al	extra	uitdaging	binnen	het	reguliere	
aanbod	creëren.	Soms	komt	het	voor	dat	een	kind	nog	meer	uitda-
ging	nodig	heeft.	Wanneer	een	kind	echt	nog	meer	uitdaging	nodig	
heeft,	nemen	de	kinderen	deel	aan	de	groep	Breinsteijn.	Breinsteijn	
is	er	voor	kinderen	die	(meer	of	hoog)begaafd	zijn.	Deze	kinderen	
komen	wekelijks	één	ochtend	bij	elkaar	voor	een	periode	van	tien	
weken.	Breinsteijn	 is	 zowel	 voor	 kinderen	 in	de	middenbouw	als	
voor	kinderen	in	de	bovenbouw.	De	ene	periode	gaan	kinderen	uit	
de	middenbouw	in	Breinsteijn	aan	de	slag,	de	volgende	periode	de	
bovenbouw.	Onder	 leiding	 van	 onze	 specialist	 hoogbegaafdheid	
gaan	kinderen	met	uitdagende	thema’s	en	executieve	functies	aan	
de	slag.

In	Breinsteijn	werken	de	kinderen	thematisch.	Er	staat	één	thema	
centraal,	 bijvoorbeeld	 het	 DNA,	 elektriciteit,	 de	 hersenen	 of	 het	
menselijk	lichaam.	Gedurende	de	periode	leren	de	kinderen	meer	
over	 het	 thema	en	werken	we	 samen	 toe	naar	 een	 eindproduct.	
Dit	eindproduct	kan	een	werkstuk	zijn,	maar	ook	een	lapbook,	een	
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presentatie	of	een	andere	vorm	van	kennis	delen.	Het	belangrijkste	
is	dat	de	kinderen	 intrinsiek	gemotiveerd	 zijn	om	meer	over	het	
onderwerp	te	leren.	Daarom	kiezen	ze	zelf	een	onderwerp	binnen	
het	grote	thema	en	de	vorm	van	uitwerken!

Dit	 betekent	 niet	 dat	 we	 de	 hele	 periode	 alleen	 maar	 kennis	
opdoen	door	te	luisteren.	Juist	de	combinatie	van	kennis	opdoen	
door	te	luisteren,	zelf	te	ontdekken	én	te	doen	is	heel	leuk.	Daar-
naast	proberen	we	iedere	periode	iemand	uit	te	nodigen	vanuit	het	
werkveld	om	kennis	met	de	kinderen	te	delen.	De	kinderen	vinden	
het	leuk	om	gastlessen	te	krijgen	en	luisteren	graag	naar	iemand	
die	 eigen	ervaring	heeft	opgedaan	 in	het	 vakgebied.	Zo	hebben	

we	bijvoorbeeld	 een	 arts,	 een	politieagent	 en	 een	 elektricien	 op	
bezoek	gehad.	

Door	aan	een	grote	opdracht	te	werken,	met	veel	vrijheid	en	in	een	
nieuwe	groep,	wordt	er	een	groot	beroep	gedaan	op	de	executieve	
vaardigheden	van	de	kinderen.	Binnen	Breinsteijn	werken	kinderen	
met	gelijkgestemden.	Zo	wordt	er	voor	 (meer	en	hoog)begaafde	
kinderen	een	omgeving	gecreëerd	waarin	zij	naast	educatieve	uit-
daging	 ook	 sociaal-emotioneel	 uitgedaagd	worden.	 In	 de	 Brein-
steijngroep	kunnen	kinderen	relaties	aangaan	met	andere	(meer	en	
hoog)begaafde	kinderen.	

In	 de	 reguliere	 stamgroep	 zijn	 de	 kinderen	 gewend	 hun	 werk	
gemakkelijk	af	te	krijgen	en	zijn	opdrachten	over	het	algemeen	heel	
duidelijk	voor	ze.	Tijdens	Breinsteijn	laten	we	de	kinderen	soms	ook	
bewust	vastlopen	door	de	opdracht	 soms	net	 iets	 te	groot	of	 te	
moeilijk	te	maken.	Waarom	bewust?	Zodat	ook	deze	kinderen	af	en	
toe	extra	moeite	moeten	doen	om	het	probleem	op	te	lossen,	want	
daar	leer	je	van!	



TE HUUR:
KANTOORRUIMTE
Kantoorruimte in klein collectief 

(+/- 40 m2) op industrieterrein 

De Vutter. Deels gemeubileerd. 

Alarm, camerabeveiliging en 

airco aanwezig. Vanaf € 450,- ex. 

servicekosten.

Bel voor meer info 

06-22801991.
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Op	 10	 januari	 is	 de	 droomboom	 bij	 De	
Engelenburcht	 van	 de	 boomschijfjes	 ont-
daan	 en	 verwijderd.	 De	 boomschijfjes	met	
wensen	 en	 ideeën	 waren	 keurig	 bij	 elkaar	
gelegd	op	de	bank	voor	De	Engelenburcht.	
Helaas	waren	 niet	 alle	 schijfjes	meer	 goed	
leesbaar	door	de	vele	regen,	maar	gelukkig	
hebben	ze	het	op	één	na	allemaal	overleefd.	
In	totaal	hebben	maar	 liefst	54	mensen	de	
moeite	genomen	om	hun	wens	of	idee	op	te	
schrijven	en	in	de	boom	te	hangen.	Verder	
is	 er	 één	 blanco	 schijfje:	 een	 onuitgespro-
ken	wens?	Wij	willen	iedereen	bedanken,	die	
de	moeite	heeft	genomen	om	te	helpen	de	
droomboom	te	versieren.	

De oogst van de droomboom

Wat	staat	er	op	de	schijfjes?
Veel	 mensen	 vragen	 om	 een	 mooi	 nieuw	
dorpshart	en	een	mooie	ontmoetingsplaats	
voor	iedereen.	Opvallend	veel	wensen	gaan	
over	 een	 betaalbare	 (repetitie)ruimte	 voor	
verenigingen.	 Er	 zijn	 ook	mensen	 die	 gro-
ter	denken	dan	alleen	de	omgeving	van	De	
Engelenburcht	 en	 de	 Lambertuskerk.	 Zo	
wordt	 er	 gevraagd	 om	 een	 verkeersveilig	
Engelen	 en	 een	 100%	 autovrij	 wandelpad	
rond	 het	 Engelermeer.	 Er	 is	 ook	 een	 har-
tenkreet	voor	gezellige	winkels	 in	Engelen,	
zoals	een	bloemenzaak	of	een	bakker.	Zelfs	
een	stadsboerderij	met	een	gemeenschaps-
keuken	 en	 ontmoetingsruimte	 staat	 op	 de	
wensenlijst.	

Güler Otur

Yoshi	en	Milan	horen	tot	de	eerste	bewoners	
van	Oeverhuijze:	binnen	een	maand	nemen	
zij	hun	intrek	in	het	nog	af	te	bouwen	kas-
teel.	 Het	 wachten	 duurt	 lang,	 maar	 wordt	
binnenkort	 beloond	 als	 dit	 toekomstige	
echtpaar	hun	huis	kan	inrichten	waarvoor	ze	
een	warm,	kleurrijk	 interieur	hebben	uitge-
dacht.	

2023	is	een	bijzonder	jaar	voor	het	stel.	Ze	
verhuizen	 binnenkort	 namelijk	 niet	 alleen	
naar	hun	nieuwe	koophuis,	maar	in	juli	ver-
binden	de	 kasteelbewoners	 zich	ook	 in	de	
echt.	Yoshi	en	Milan	ontmoetten	elkaar	drie	
jaar	 geleden.	 De	 situatie	 rondom	Covid-19	
bracht	vaart	in	hun	relatie	en	Milan	besloot	
bij	Yoshi	 in	te	trekken	in	haar	appartement	
in	de	Kruiskamp.	Kort	daarop	kwam	de	aan-
kondiging	 van	 project	Oeverhuijze	 op	 hun	
pad.	 De	 opvallende	 en	 excentrieke	 archi-
tectuur	 viel	 meteen	 in	 de	 smaak:	 “Het	 is	

iets	 anders	dan	 een	normaal	 huis”.	De	 tijd	
van	 ridders	 en	 kastelen	 sprak	hen	 als	 kind	
al	 tot	de	 verbeelding	en	ook	nu	bezoeken	
de	 twee	graag	kastelen	 in	binnen-	en	bui-

Ridders en kastelen

Yoshi en Milan
Foto: Liz Hendriks

tenland.	De	teleurstelling	was	groot	toen	ze	
uitgeloot	werden.	Te	midden	van	deze	emo-
tie	 kregen	 ze	 twee	 dagen	 later	 alsnog	 het	
huis	toegewezen	waar	hun	eerste	voorkeur	
naar	uitging:	een	kasteelwoning	dicht	naast	
de	poort	met	bovenop	kantelen	die	de	bele-
ving	afmaken.	

Het	stel	kijkt	uit	naar	de	verhuizing	van	de	
Kruiskamp	 naar	 een	 paar	 kilometer	 ver-
derop.	 Het	 zal	 wennen	 zijn	 om	 niet	 meer	
te	voet	naar	de	Helftheuvel	te	gaan	of	bin-
nen	tien	minuten	de	stad	 in	te	fietsen.	Het	
idee	 om	met	 gelijkgezinden	 en	 betrokken	
buurtbewoners	 in	een	mini-dorp	 te	wonen	
spreekt	hen	aan	en	de	natuurrijke	omgeving	
van	 de	 Haverleij	 doet	 hen	 verlangen	 naar	
rustgevende	avondwandelingen.	

Volledige	lijst
De	volledige	lijst	is	terug	te	vinden	op	www.
tweeterp.nl/dromen.	 Als	 u	 uw	 eigen	 tekst	
niet	tegenkomt	in	die	lijst,	dan	kan	het	zijn	
dat	 uw	 schijfje	 niet	 in	 de	 boom	 is	 blijven	
hangen.	 Op	 engelendroom@gmail.com	
kunt	u	uw	wens	of	idee	alsnog	aan	ons	door-
geven,	ook	als	u	vergeten	bent	een	schijfje	
in	de	droomboom	te	hangen.	In	2023	wordt	
hopelijk	duidelijk	wat	er	van	al	uw	(en	onze)	
wensen	gerealiseerd	wordt.	Het	wordt	 een	
spannend	jaar	dus.



AAndAcht mAAkt het verschil
kijk voor onze speciale service op florismakelaars.nl

Frank Croonen is het vertrouwde gezicht van GeWOON Makelaars. 
Geen poeha, ik ben gewoon mezelf en heb een vlijmscherpe blik op 
de huidige woningmarkt. Ik kom naar je toe: het huis dat je wil ver-
kopen of aankopen of dat getaxeerd moet worden. 
Want dáár gebeurt het!

Korte lijnen, open en duidelijke gesprekken, vooruit denken op de 
markmarktontwikkelingen en vooral; er zijn als het nodig is. 
Dus ook ’s avonds of in het weekend. 

Bel me en we maken een afspraak. 
GeWOON Makelaars : 073-642 21 63
Frank Croonen  : 06-46 08 74 84
Email    : info@gewoonmakelaars.nl
Adres    : Jan Mosmanslaan 61 ’s-Hertogenbosch

WWW.GEWOONMAKELAARS.NL

                                     

Onze werkzaamheden: 

✓ Dakbedekking 

✓ Zinkwerk 

✓ Dakrenovatie 

✓ Dak onderhoud 

✓ Lekkages 

✓ Stormschades 

✓ Dakgoten reinigen 

✓ Dakgoten repareren 

✓ Schoorsteenonderhoud 

✓ Nokvorstenrenovatie 
 
Heeft u een lekkage geconstateerd of heeft u stormschade? 
Bel ons op onze 24-uurslijn, 7 dagen per week geopend 
Ook kunt u ons bellen voor een vrijblijvende offerte of gratis dak-inspectie met camera 
 

 
 
Contactgegevens 
 Heuvelstraat 1, 5221 AR, ’s-Hertogenbosch          
 073-8700163/06-14463408 
     www.dakspecialistbrabant.nl 
@     info@dakspecialistbrabant.nl 
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AutoMaatje	’s-Hertogenbosch	is	een	nieuwe	
dienst	 van	 Seniorenbus	 ’s-Hertogenbosch,	
een	vrijwilligersorganisatie	 in	de	gemeente	
’s-Hertogenbosch	 en	 dus	 ook	 in	 Engelen	
en	Bokhoven.	ANWB	AutoMaatje	wil	medio	
maart	 van	dit	 jaar	 starten	met	 ritten	 in	 de	
gemeente	 ’s-Hertogenbosch.	 De	 dienst	 is	
voor	minder	mobiele	inwoners	van	alle	leef-
tijden,	zodat	zij	er	meer	op	uit	kunnen	gaan,	
zowel	binnen	als	buiten	de	eigen	gemeente:	
op	bezoek	bij	familie	of	vrienden	of	bijvoor-
beeld	 naar	 de	 huisarts	 of	 specialist	 in	 het	
ziekenhuis.	Er	 is	 steeds	meer	behoefte	aan	
vervoer,	mede	omdat	mensen	steeds	langer	
zelfstandig	 blijven	 wonen.	 Daarom	 zoeken	
we	 vrijwillige	 matchmakers	 en	 chauffeurs,	
want	zonder	hen	is	AutoMaatje	niet	moge-
lijk.	

Gezocht:	matchmakers
Ben	 je	 iemand	die	van	plannen	en	 regelen	
houdt?	 Beschik	 je	 over	 (basis-)computer-
vaardigheden?	 Ben	 je	 sociaal	 betrokken?	
En	 ben	 je	 een	 of	 meerdere	 dagdelen	 per	
week	beschikbaar?	Dan	ben	jij	de	matchma-
ker	die	we	zoeken.	Als	matchmaker	lever	je	
een	belangrijke	bijdrage	aan	het	welzijn	van	
jouw	 medeburgers,	 onderhoud	 je	 telefo-
nisch	contact	met	chauffeurs	en	deelnemers	
en	maak	je	de	juiste	match.

Gezocht:	chauffeurs
Als	je	van	autorijden	houdt,	een	sociaal	hart	
hebt	én	op	zoek	bent	naar	vrijwilligerswerk	
op	 uren	 en	 tijden	 die	 bij	 jou	 passen,	 dan	
is	 chauffeur	worden	 voor	AutoMaatje	 echt	
iets	voor	jou.	Dat	kan	één	of	meer	keren	per	

week	of	bijvoorbeeld	eens	per	twee	weken,	
niet	alleen	overdag,	maar	ook	in	de	avond-
uren	 en/of	 in	 het	 weekend.	 Allemaal	 vol-	
ledig	 afgestemd	 op	 jouw	 beschikbaarheid.	
De	enige	voorwaarden	zijn	dat	je	een	eigen	
auto,	een	geldig	rijbewijs	en	een	WA-verze-
kering/inzittendenverzekering	hebt.	 Je	ont-
vangt	 een	 kleine	 onkostenvergoeding	 van		
€	0.35	per	km.	

Interesse	of	meer	weten?	Bel	 dan	 073-303	
46	 26	 (maandag,	 dinsdag,	 donderdag	 en	
vrijdag	tussen	9.00	en	13.00	uur),	stuur	een	
mail	 naar	 info@automaatjedenbosch.nl	 of	
kijk	op	www.automaatjedenbosch.nl.

AutoMaatje zoekt vrijwilligers

Stichting	Special	Golf	heeft	als	doel	om	mensen	met	een	verstan-
delijke	beperking	kennis	te	laten	maken	met	de	golfsport.	Op	dit	
moment	hebben	we	13	deelnemers.	De	deelnemers	golfen	weke-
lijks	op	zaterdagmiddag	op	golfbaan	Haverleij.	De	lessen	worden	
gegeven	door	een	golfprofessional,	geassisteerd	door	een	of	twee	
vrijwilligers.	We	 zijn	op	 zoek	naar	 een	paar	 extra	 vrijwilligers	die	
bereid	 zijn	 om	 eens	 of	 twee	 keer	 per	maand	 de	 deelnemers	 te	
begeleiden.	Het	seizoen	begint	zaterdag	4	maart	a.s.	Graag	aan-
melden	 via	 e-mail:	 specialgolfhaverleij@gmail.com.	 Voor	 meer	
informatie:	www.specialgolfhaverleij2021.com.

Special Golf zoekt vrijwilligers
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verlang jij naar meer rust, 
ruimte en overzicht in huis?

Scan nu de QR-code
en plan een gratis 

intakegesprek.
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Als Professional Organizer (opruimcoach) sta ik voor je klaar om
je hierbij te helpen.

Of het nu gaat om je keuken, garage, werkplek of kledingkast.
Wil jij met blijvend resultaat weer onbezorgd genieten van jouw 
leven?

Gun jij jezelf ook weer die glimlach? Neem dan contact met mij op 
voor een gratis intakegesprek.

Liefs,
Marijke
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Op	 zaterdag	 14	 januari	 organiseerde	Gastronomenclub	 ’s-Herto-
genbosch	in	het	restaurant	van	BurgGolf	Haverleij	een	nieuwjaars-
diner	voor	hen	die	wel	een	uitstapje	kunnen	gebruiken.	Uitgenodigd	
waren	een	aantal	leden	van	Seniorenvereniging	Engelen,	Bokhoven	
en	Haverleij,	gasten	van	de	Zonnebloem	Engelen/Bokhoven	en	een	
aantal	senioren	uit	Bokhoven.	Ondanks	dat	de	toegankelijkheid	van	
het	 restaurant,	op	de	eerste	etage	en	geen	 lift,	voor	senioren	en	
gehandicapten	niet	optimaal	is,	kwam	iedereen	zonder	problemen	
binnen.	Enkele	bezoekers	met	een	rolstoel,	rollator	of	scootmobiel	
konden	via	een	oplopend	pad	buitenom	via	de	achteringang	naar	
binnen.	Andere	werden	met	veel	zorg	met	een	elektrisch	golfkarre-
tje	naar	boven	gebracht.	

Eenmaal	binnen	werden	de	ruim	60	bezoekers	gastvrij	ontvangen	
door	gastheer	Loek	Prinsen	en	voorzien	van	een	drankje.	Ruud	van	
Eggelen,	 initiatiefnemer	 en	 lid	 van	de	bestuursraad,	 zei:	 “Dertien	
koks	hebben	een	heerlijk	driegangendiner	 voorbereid	en	 zorgen	
ook	voor	de	afwas.	Op	het	menu	staan	een	voorgerecht	van	cour-
gettescrème	met	Hollandse	 garnalen	 en	 gedroogde	 boerenham,	
een	hoofdgerecht	 van	 varkenshaas	met	 champignonsaus	 en	 een	
garnituur	van	aardappelgratin	met	witlof	 in	ham	en	kaas,	en	een	
nagerecht	 van	 witte	 chocolademousse	 met	 rood	 fruit.”	 Na	 een	
woord	van	welkom	door	Loek	werd	het	diner	keurig	uitgeserveerd	
door	een	aantal	vrijwilligers	en	tussendoor	werd	gezellig	gezongen	
door	Hans	Soomers.	

Na	een	dankwoordje	namens	zowel	de	Zonnebloem	als	de	seni-
orenvereniging	ging	iedereen	rond	acht	uur	zeer	voldaan	én	met	
een	gevulde	 goodiebag	 van	 PLUS	Mulder	 huiswaarts.	De	 gasten	
gaven	aan	zeer	te	hebben	genoten	en	voor	herhaling	in	te	zijn.	De	
organisatie	kan	 terugzien	op	een	geslaagd	evenement	dat	mede	

Smullen bij nieuwjaarsdiner

In	 de	winterperiode	 gaat	 Seniorenvereniging	 Engelen,	 Bokhoven	
en	 Haverleij	 wekelijks	 wandelen	 op	 woensdagochtend.	 Start	 om	
9.30	uur	vanaf	De	Engelenburcht.	Elke	keer	wordt	een	andere	route	
uitgezocht.	Indien	gewenst	en	bij	voldoende	belangstelling	splitsen	
we	de	groep	in	snellere	en	langzame	wandelaars.	Voor	de	snellere	
wandelaars	kiezen	we	een	route	van	maximaal	5	km.	Voor	de	lang-
zame	wandelaars	zetten	ze	een	route	uit	van	2,5	km.	Dus	voor	elk	
wat	wils.	Beide	groepen	komen	dan	weer	samen	op	de	pauzeplek	
voor	 een	 lekker	 drankje.	 Deelname	 is	 gratis.	Meer	 informatie	 bij	
Henk	de	Visser,	tel.	06	12	19	52	89.

Wekelijks wandelen

mogelijk	is	gemaakt	door	Sligro,	PLUS	Mulder,	Stichting	Leye	fonds,	
gemeente	’s-Hertogenbosch	en	BurgGolf	Haverleij.
Meer	foto’s	op	www.tweeterp.nl/fotogalerij.



De twee voorgaande Tweeterpen berichtten reeds over deze avontuurlijke onderneming.
Gepakt en gezakt, razend enthousiast en barstend van ongeduld tot het moment daar was, vertrokken ze op zondag 29 januari 2023 vanuit het Engelerpark. Zelfs 

de ambassadeur van Senegal bevond zich onder de belangstellenden. 

Go for Africa
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Colofon
Dorpsagenda

Elke	maandag	en	donderdag
10.00	-	12.30	uur

Koffieochtend voor iedereen
in	Herberg	Haverleij

Elke	maandag
14.00	uur

Jeu de boules met senioren
bij	de	tennisbaan

Elke	woensdag
9.30	uur

Wandelen met senioren
vanaf	De	Engelenburcht

Elke	vrijdag
13.00-14.00	uur

Beweeg je fit 65+
in	De	Engelenburcht

Vrijdag	17	februari
14.30-18.00	uur

Muzikale middag in carnavalsfeer
in	De	Engelenburcht

Zaterdag	18	en		
zondag	19	februari
11.11-19.00	uur

Carnaval
in	De	Engelenburcht

Zondag	26	februari	
11.00-13.00	uur	 	

Wandeling met lunch
vanaf/in	Herberg	Haverleij*

Maandag	27	februari	en
13	maart
13.30-16.00	uur

Schaken
in	Herberg	Haverleij*

Dinsdag	28	februari
13.30-16.00	uur

Zelfverdediging
in	Herberg	Haverleij*

Woensdag	1	maart	
19.30-22.00	uur	 	

Spelletjesavond
in	Herberg	Haverleij*

Donderdag	2	en	16	maart
13.00-16.00	uur

Bloemschikken
in	Herberg	Haverleij*

Vrijdag	3	maart	 	
20.00	uur

Bingo
in	De	Engelenburcht

Zondag	5	maart
14.30	uur

FC Engelen tegen FC Tilburg

Dinsdag	7	maart	
10.00	uur		

Koffiedrinken met senioren
in	De	Engelenburcht.

Zaterdag	11	maart	
10.00	uur		 	

NLdoet bij Engelermeer

Maandag	13	maart	
19.30-21.00	uur

Fotoclub
in	Herberg	Haverleij*

Dinsdag	14	maart
19.30-22.00	uur

Zelfverdediging
in	Herberg	Haverleij*

(S)Limmerick
Vroeger,	tussen	Engelen	en	Bokhoven,
viel	er	vaak	veel	te	bekokstoven.
Met	tussenkomst	van	de	Haverleij,
kwam	er	een	stevig	stuk	dorp	bij.
Nu	een	prima	woonclub	om	in	te	geloven.

*	Vooraf	aanmelden:	www.herberghaverleij.nl
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